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Kata Pengantar 


Kurikulum 2013 adalah kurikulum berbasis kompetensi. Di dalamnya dimmuskan secara terpadu 
kompetensi sikap, pengetahuan, dan keterampilan yang hams dikuasai siswa. Juga dimmuskan 
proses pembelajaran dan penilaian yang diperlukan untuk memastikan ketercapaian kompetensi 
yang diinginkan tersebut. Buku yang ditulis dengan mengacu pada kurikulum ini hamsnya 
dirancang dengan menggunakan proses pembelajaran yang sesuai untuk mencapai kompetensi yang 
sesuai dan diukur dengan proses penilaian yang sesuai. 

Pertanyaannya adalah seperti apa bentuk ideał Buku Siswa Kelas III SD/Ml yang pada hakikatnya 
barn setahun belajar membaca dan menulis? Rentang jawaban atas pertanyaan ini dapat sangat 
ekstrim. Dałam hal isi ada yang menginginkan tanpa buku, tetapi juga ada yang menginginkan satu 
buku terpisah untuk setiap mata pelajaran. Dałam hal penyajian ada yang menginginkan berbasis 
kegiatan yang hams dilakukan siswa, tetapi ada juga yang menginginkan berbasis materi yang 
hams dikuasai siswa. Perdebatan semacam ini tidak akan pemah selesai. 

Buku Seri Pembelajaran Tematik Terpadu untuk Siswa Kelas III SD/Ml ini ditulis sebagai jalan 
tengah di antara keinginan-keinginan tersebut. Bukannya tanpa buku, melainkan ada buku yang 
memuat materi minimal berisi kegiatan-kegiatan yang hams dilakukan siswa Kelas III SD/Ml 
untuk mencapai kompetensi yang diharapkan. Pendekatan pembelajaran tematik terpadu dipilih 
dengan beberapa alasan. Pertama, siswa Kelas III SD/Ml, yang sesuai perkembangannya lebih 
mudah memahami pengetahuan faktual, diajak melalui tema-tema mengikuti proses pembelajaran 
transdisipliner di mana kompetensi yang diajarkan dikaitkan dengan konteks siswa dan 
lingkungannyanya. Kedua, melalui pendekatan terpadu, pembelajaran multidisiliner-interdisipliner 
diwujudkan agar tumpang tindih antar materi pembelajaran yang selama ini terjadi dapat dihindari 
demi tercapainya efisensi materi pembelajaran dan efektivitas penyerapannya olch siswa. 

Sebagaimana lazimnya sebuah buku teks pelajaran yang mengacu pada kurikulum berbasis 
kompetensi, buku ini memuat rencana pembelajaran berbasis aktivitas. Di dalamnya dirancang 
umtan pembelajaran yang dinyatakan dałam kegiatan-kegiatan yang hams dilakukan siswa. 

Dengan demikian buku ini mengarahkan yang hams dilakukan siswa bersama gum dan teman- 
temannya untuk mencapai kompetensi tertentu; buku yang pemanfaatannya adalah dengan siswa 
mempraktikkan materi-materi kegiatan yang tercantum di dalamnya secara mandiri atau kelompok, 
bukan buku yang materinya dibaca, diisi, ataupun dihafal. 

Buku ini menjabarkan usaha minimal yang hams dilakukan siswa untuk mencapai kompetensi yang 
diharapkan. Sesuai dengan pendekatan yang digunakan dałam Kurikulum 2013, siswa diajak berani 
untuk mencari sumber belajar lain yang tersedia dan terbentang luas di sekitamya. Peran gum 
dałam meningkatkan dan menyesuaikan daya serap siswa dengan ketersediaan kegiatan pada buku 
ini sangat penting. Gum dapat memperkayanya dengan kreasi dałam bentuk kegiatan-kegiatan lain 
yang sesuai dan relevan yang bersumber dari lingkungan sosial dan alam. 

Buku ini sangat terbuka terhadap masukan dan akan tems diperbaiki dan disempumakan. Untuk 
itu, kami mengundang para pembaca untuk memberikan kritik, saran, dan masukan guna perbaikan 
dan penyempurnaan edisi berikutnya. Atas kontribusi tersebut, kami ucapkan terima kasih. Mudah- 
mudahan kita dapat memberikan yang terbaik bagi kemajuan dunia pendidikan dałam rangka 
mempersiapkan generasi seratus tahun Indonesia Merdeka (2045). 


Jakarta, Januari 2015 
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Tentang Buku Siswa 
Pembelajaran Tematik Terpadu Kelas 111 


1. Buku siswa merupakan buku panduan sekaligus buku aktivitas 
yang akan memudahkan para siswa terlibat aktif dałam 
pembelajaran. 

2. Buku siswa didesain penuh gambardan warna untuk 
menstimulasi imajinasi dan minat siswa. 

3. Buku siswa dilengkapi dengan penjelasan lebih rinci tentang 
isi dan penggunaan sebagaimana dituangkan dałam Buku 
Panduan Guru. 

4. Kegiatan pembelajaran yang ada di buku siswa lebih 
merupakan contoh kegiatan yang dapat dipilih guru dałam 
melaksanakan pembelajaran. Guru diharapkan mampu 
mengembangkan ide-ide kreatif lebih lanjut dengan 
memanfaatkan alternatif-alternatif kegiatan yang ditawarkan 
di dałam Buku Panduan Guru, atau mengembangkan ide-ide 
pembelajaran sendiri. 

5. Buku Kelas 111 terdiri dari empat tema. Setiap tema terdiri 
dari tiga subtema dan satu kegiatan berbasis proyek. Tiap 
subtema dan kegiatan berbasis proyek diuraikan ke dałam 
enam pembelajaran. Satu pembelajaran dialokasikan untuk 
satu hari. Penjelasan lebih rinci tentang aktivitas pembelajaran 
dituangkan pada Buku Panduan Guru. 

6. Struktur penulisan buku semaksimal mungkin diusahakan 
memfasilitasi pengalaman belajaryang bermakna yang 
diterjemahkan melalui subjudul berdasarkan pendekatan 
saintifik sebagai berikut: 


• Mengamati 

• Menanya 

• Mencoba 

• Menalar 

• Mengomunikasikan 


: Ayo Amati, Ayo Membaca, Ayo 
Mendengarkan, Ayo menyimak 

: Ayo cari ta hu 

: Ayo lakukan, Ayo Berlatih, Ayo 
Berkreasi, Ayo Berkarya, Ayo 
Bernyanyi, Ayo Bermain Peron, Ayo 
Peragakan 

: Ayo Berdiskusi, Ayo Pikirkan, Ayo 
Renungkan, Ayo Simpulkan, Ayo Cari 
Tahu 

: Ayo Ceritakan, Ayo Presentasikan, Ayo 
Sajikan 
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7. Buku ini bersifat serba-mencakup (self-contained) agardapat 
digunakan oleh siswa secara mandirl di rumah. 

8. Buku siswa berbasis kegiatan (octMty based) sehingga 
memungkinkan bogi siswa dan guru untuk melengkapi dan 
memperjaya materi dari berbagai sumber. 

9. Di setiap akhir pembelajaran, terdapat kolom untuk orang tua 
dengan subjudul Belajardi Rumah. Kolom ini berisi aktivitas 
bela jar yang da pat dila kukań siswa bersa ma orang tua di 
rumah. Orang tua diharapkan terlibat aktif dałam proses 
belajar siswa sesuai dengan pengalaman yang dimilikinya. 

10. Pada setiap akhir subtema terdapat lembar refleksi diri dengan 
ikon "Sekarang Aku Bisa". Lembar ini bertujuan membantu 
siswa dan guru mengetahui apa yang telah dicapai dan apa 
yang harus ditingkatkan. 

11. Lembar latihan merupakan bagian akhir subtema yang 
dapat digunakan untuk melatih daya pikir siswa. Guru dapat 
mengembangkan materi latihan sendiri sesuai dengan 
kebutuhan. 
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Subtema 1 

Olahraga Tradisional di Daerahku 




Indonesfa memllfkl banyak olahraga yang berasal 

dan daerah-daerah. 


Olahraga Itu disebut olahraga tradisional. 

Olahraga tradisional dl Indonesla sangat unik dan 
menyenangkan saat dimainkan. 

Karapan sapl, sepak takraw, lompat batu, 
dan pencak sllat merupakan contoh olahraga 

tradisional. 


Selain menyenangkan, olahraga tradisional juga 
dapat membuat tubuh sehat. 



Olahraga tradisibnal pun memlllkl nllal budaya. 

Ayo, kita pelajarl macam-macam olahraga 
tradisional Indonesla! 
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Apakah olahraga kesukaanmu? 

Apakah olahraga trądi's(onaI di daerahmu? 

Apakah kamu masih irigat cara bermain egrang? 

DIskusIkan dengan temanmu, apa olahraga 
kesukaan mereka? 












































Ayo Bela jar 


Bacalah teks laporan df bawah dengan cermat 


Olahraga Tradfsional Indonesia 

Indonesia memlhki' banyak kegiatan olahraga 
tradfsional. 

Olahraga tradfsional adalah olahraga asif 
yang berasal darf daerah-daerah df Indonesia. 
Olahraga tradfsional yang terdapat di Indonesia 
dapat dilakukan oleh anak-anak ataupun orang 
dewasa. 

Olahraga tradfsional ada yang dikenal hanya 
di daerah asalnya saja. Ada juga yang terkenal 
sampai luar negeri. 

Contoh olahraga tradfsional Indonesia yang 
dikenal di luar negeri adalah karapan sapi, 
sepak takraw, dan pencak silat. 

Karapan sapi adalah olahraga 
pacuan sapi yang berasal dari 
Madura. 

Olahraga karapan 
sapi memerlukan 
dua ekorsapi untuk 
menank kereta kayu. 

Penunggang sapi, 


3 



Tema 5 Subtema 1: Olahraga Tradislonal dl Daerahku 







yang dfsebut joki sopi, berdfn dl atas kereta 
kayu. 


JokI sapl harus dapat mengendallkan kecepatan 
dan arab sapl berlarl. 

Panjang lintasan karapan jauhnya 100 meter. 

Sepak takraw adalah olahraga bola tradislonal. 
Bola sepak takraw terbuat darł rotan. 

Olahraga ml berasal darł SulawesI Selatan. 

Walaupun menggunakan bola, pemain tldak 
diperbolehkan memegang bola. 



Pemain hanya 
diperbolehkan 
memindahkan bola 
untuk melintasi net 
dengan kakl. 

Sepak takraw 
dimainkan secara 
berkelompok. 


Masing-masing kelompok terdirl atas 3 pemain. 


Pencak sllat adalah olahraga seni bela dirl yang 
sudah berkembang sejak zaman dahulu. Pencak 
sllat berakardarl daerah Melayu. 



Saat Inl pencak sllat terkenal dl 
banyak daerah. 

Pencak sllat memlllkl banyak 
jurus bergantung darł 
kebudayaan daerah asalnya. 
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Ayo Lakukan 


Jawablah pertanyaan benkut dengan 
jawaban yang tepati 

1. Apakah yang dfmaksud dengan olahraga 
tradisional?. 


2. Siapakah yang bertugas mengendalfkan sapf 
pada olahraga karapan sapi?. 


3. Bagalmanakah cara melakukan olahraga sepak 
ta kra w?. 


4. Mengapa pencak sllat memfllkf banyak jurus? 
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Ayo Ceritakan 


Apakah komu senang bermain? 

Permalnan opo yang paling senng komu lakukan? 

Layang-layang adalah salah satu jenis permalnan 
yang serlng dimainkan anak-anakdl Indonesla. 

Apakah kamu suka bermain layang-layang? 




Diskusikanlah dengan temanmu! 

• Bagalmana perasaanmu saat bermain layang- 

layang? . 


• Apakah kesulltan yang 
kamu alaml saat bermain 
layang-layang?. 
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Ayo Lakukan 


1. Buatlah gambar layang - layang pada kotak di 
bawah! 
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Halaman i'm' sengaja 
dikosongkan untuk kegiatan 
menggunting 



Potonglah gambar 
layang-layangmu! 



Benkanlah gans dengan 
menggunakan spidol pada 
bekas lipa tan! 



LIpatlah gambar layang- 
layangmu secara verti'kal! 



LIpatlah gambar 
layang-layangmu 
secara horlzontal! 




Benkanlah garls 
dengan menggunakan 
spidol pada bekas 
II pa ta ni 
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Diskusikanlah dengan temanmul 

• Apakah lipatan vertlkal dapat membagf duo 
layang layang sama besar? 

f -\ 

V_y 


• Apakah lipatan horizontal dapat membagi dua 

layang-layang sama besar? 

/-\ 


V_y 


• Berapa banyak lipatan yang dapat membagi 

layang-layang sama besar? 

/-\ 


V_y 


Jika suatu bangun dapat dilipat menjadi dua 
bagian sama luas sehingga lipatan yang satu dapat 
menutupi lipatan yang lain, maka disebut bangun 
itu memiliki simetri lipat. 

Jadi bangun layang-layang memiliki... simetri lipat 
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Ayo Cari Tahu 





• Buatlah gambar persegi, persegf panjang, 
segitfga sama kakl, dan segftiga sama sfsf! 



• Guntfnglah gambar bangun datartepat pada 
gansnya! 
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Coba temukan sfmetn lipat yang dimllfkl setlap 
bangun! 












































Amatflah, ada berapa banyak simetn' Ifpat pada 
persegf, persegf panjang, dan segitiga sama kakf. 


Lengkapilah tabel pengamatan sesuai hasil 
pengamatanmu! 


Nama bangun 

Gambar 

Banyak 

sfmetrf 

Ifpat 

Persegf 










Segftfga sama kakf 



Segftfga sama sfsf 
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Ayo Membaca 



Bacalah dengan nyaring! 

Udfn don Edo sedang mengfkuti lomba layang- 
layang di lapangan desa. 

Dayu, Bern', dan Sftf Ikut menyaksikan 
perlombaan layang-layang. 

"Siti, apakah kamu tahu dan mana asal layang- 
layang?" tanya Dayu. 

"Wah! Aku kurang tahu," jawab Sltl. 

"Nah, ftu ada Lam'. Coba kita tanyakan kepada 
Lani. Lani, sini!" ajak Sltl. 

"Hal, teman-teman! Sedang apa kallan?" sapa 
Lani. "Aku bawa sesuatu nih untuk kallan." 

"Wah, apa Itu, Lan?" tanya Sltl. 

"Pamanku baru pulang dinas darł Yogyakarta. 
Paman membawakan kaos batik untukku dan 
teman-teman," jawab Lani. 

"Asylk sęka II. Ter Ima kaslh, Lani," sahut Benl. 

"Sama-sama. Eh, bagalmana dengan 
perlombaan layang-layang Udln dan Eko? 
Apakah mereka menang?" tanya Lam'. 

"Belum ada pengumuman nIh, Lan. Oh ya, Lan, 
apakah kamu tahu asal mula layang-layang?" 
sahut Dayu. 
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"Layang-layang adalah permalnan tradfsional 
yang berasal don daerah melayu. Dl Indonesia, 
setiap daerah memiliki layang-layang dengan 
cfn yang berbeda. Ada layang-layang yang 
berasal dan Sulawesi, Bali, dan Jawa," jawab 
Lani. 
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"lya betul. Lam'. Aku pernah mendengarada 
layang-layang yang sudah berusia 4000 
tabun! Layang-layang tersebut berasal dan 
Pulau Muna, Sulawesi Selatan. Layang layang 
tua ftu bernama KaghatI Kolope. KaghatI 
Kolope pernah memenangkan festfval layang- 
layang International di Perancis pada tahun 
1997. Layang-layang pun telah menjadi 
permainan di banyak negara " ujar 
Ben i. 

"Asyik sekali ya, mendengar 
penjelasan Lani dan Ben i. Aku 
jadi tahu tentang layang- 
layang," jawab Siti. 


"Hai teman-teman, 
dengar! Panitia telah 
mengumumkan 
layang-layang Udin 
dan Edo sebagai 
pemenangnya," 
ujar Ben i. 









Layang-layang memfilkf banyak bentuk. Asal 
mula layang-layang adalah lembaran tipis 
yang terbuat dan daun dan dlberi kerangka 
bambu. Lalu dlbenkan benang atau tali untuk 
menerbangkannya. Namun, saat Im' layang- 
layang memihki berbagai bentuk. Ada yang bułat, 
kotak, dan lonjong. Bahkan, ada layang-layang 
yang berbentuk hewan. Layang-layang juga dapat 
berwarna menank serta bera nęka motff. 









Ayo Lakukan 


Kamu dapat membuat layang-layang dengan motff 
ba tik. 

Buatlah gambar layang-layang! 

Hfasilah gambar layang-layangmu dengan motff 
batfk! 



• Apakah kamu mengenal olahraga tradfsfonal 
darf daerahmu? 

• Apakah kamu mengenal daerah asal darf karya 
senf budaya? 
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Ada juga karya senf yang merupakan permafnan 
tradfslonal df Indonesla. Wayang kulft don wayang 
orang merupakan permainan trądi's(onaI yang 
mengandung nllal seni tfnggi. 

Amatilah gambardi bawah ini! 



Canlah fnformasf daerah asal wayang kullt, wayang 
gołek, dan wayang orang! 
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Baca la h teks di bawah inf! 

Tanklah garis untuk menghubungkan teks 
dengan gambaryang sesuai! 


r 


Wayang im' berasal don' 
Jawa Barat. Bentuknya 
seperti boneka terbuat 
dan' kayu. 





Permainan sen i peran 
yang dilengkapi dengan ^ 
gamelan dan lagu-lagu 
berbahasa Jawa. 


— 

Wayang ini berasal dari 
Jawa Timur. Wayang ini 
dimainkan oleh orang 
dengan memakai kostum 
yang menarik. 






Wayang dari pulau Jawa 
ini terbuat dari ba han 
kulit kerbau atau sapi. 
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■ M 

Karya S«h« 

elan S^^^l1a incjah. 
anak h^m^Sdi, k«ta harwS 
^^«l«Star^kah S«h« kwjaya 
IhcJoh^Sia. 


^ Kerja Sama dengan Orang Tua 


'\ 


Siswa melakukan wawancara kepada orangtua mengenai olahraga 
tradisional yang sering dilakukan oleh orang tua. 

\_ J 
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Sore im', Edo, Dayu, Lldin, don Bem' berlatih pencak 
sflat. 

Mereka mempraktikkan jurus hanmau. 

Dengan tiupan angin sore yang sejuk, mereka 
semangat melompat ke kanan dan ke kiri. 

Apakah kamu tahu dari mana asal olahraga pencak 
silat? 

Bacalah teks di bawah ini dengan nyaring! 


Pencak Silat 


Salah satu olahraga tradisional 
Indonesia yang terkenal adalah 
Pencak Silat. 

Pencak Silat merupakan 
kebudayaan asii Indonesia. 

Pencak Silat tidak hanya ada di 
satu daerah saja. 

Ada Pencak Silat dari daerah 
Minang, Melayu, Kalimantan, 
dan Jawa. 

Dahulu, Pencak Silat 
digunakan untuk membela 
diri. 
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Beberapa kerajaan yang terkenal 
dengan pencak silatnya adalah 
kerajaan Majapahit dan Srfwijaya. 

Zaman dahulu, Pencak Silat diajarkan 
secara tu run tern u run. 

Gerakan pada pencak silat disebut 
jurus. 

Jurus dałam Pencak Sflat ada banyak. 

Biasanya, jurus Pencak Silat berbeda- 
beda tergantung dari daerah asalnya. 

Jurus yang terkenal dani daerah 
Jawa Barat berasal dari Cimande dan 
Cikalong. 

Di Jawa Tengah ada aliran Merpati 
Putih, sedangkan dari Jawa Timur ada aliran 
Perisai Diri. 














Umumnya, gerakan Pencak Silat terdin don 
lompat tendang, don langkah. 

Olahraga Pencak Silat terkenal sampai ke luar 
negen. 

Pencak Silat sering dipertandingkan dałam 
acara-acara olahraga. 



Ayo Lakukan 



Pekan Olahraga Nasional yang diadakan 
empat tahun sęka li juga 
mempertandingkan Pencak 
Silat. 


Bahkan sejak tahun 
1987, Pencak Silat telah 
dipertandingkan di Sea 
Games. 


Ayo herma in Cerdas Cermat 
bersama teman-temanmu! Buatlah kelompok 
terlebih dahulu. Setiap kelompok terdiri atas 3 
siswa. Masing-masing kelompok membuat lima 
pertanyaan berdasarkan isi teks di atas. Mintalah 
salah satu temanmu bertugas sebagai pembaca 
soal dan pencatat skór. Setiap jawaban yang tepat 
memperoleh nilai 20 poin. 
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Pfir+anyaan' ^ 
k^fołAbokkw 

/ 


1 . 

2 . 

3. 

4. 

5. 


Apakah kelompokmu menang? 

Pllihlah kelompokyang menang untuk 
mencentakan secara lisan mengenai pencak silat. 
Benkanlah pendapatmu tentang centa temanmu. 
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P^hcjabatkw 

vJ 
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Ayo Amati 


Amatilah gambar jurus-jurus dasar pada 
pencak silat! 



3. Posisi melangkah 
membentuk 



1. Posisf badan tegap 

2. Posisi kuda-kuda 


segitiga 



4. Posisi' menendang 
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Ayo Lakukan 


Ajaklah teman-temanmu untuk berlatfh Pencak 
Silat! 

Lakukanlah jurus dasar dałam Pencak Sflat! 

Satu orang membenkan aba-aba sesuaf dengan 
jurus dasar Pencak Sllat. 


Ikutilah aba-aba itu! 



Udln menyukal olahraga Pencak Sllat. 


Menurut Udln, selain menyehatkan, Pencak Sllat 
juga terllhat Indah. 


Jurus-jurus Pencak Sllat terllhat sepertl tarlan. 
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Adfk Udfn lebih menyukal olahraga Bola Kastl. 

Menurutnya, olahraga Bola Kast! menyenangkan 
karena dapat bermain dengan banyakteman. 

• Apa olahraga tradisional Indonesia kesukaanmu? 


• Apa olahraga tradisional Indonesia kesukaan 
kakak atau adlkmu?. 



Ayo Cari Tahu 



Isilah tabel di bawah ini! 


No. 

Nama anggota 
keluarga 

Olahraga tradisional 
yang disukal 














• Apa olahraga tradisional yang pal Ing digemarl dl 
keluargamu?. 


• Slapakah anggota keluarga yang memlllkl 
kesukaan sama?. 
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B 



Tuliskanlah pengalamanmu di rumah saat 
bermain bersama anggota keluarga! 


Pengalamanku 
bermarn dr rumah 
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Olahraga kesukaan kita mungkln berbeda dengan 
kakak atau adik di rumah. 

Hal ftu tfdak apa-apa. 

Kita dapat bermain secara bergiliran. 

Past! menyenangkan bermain bermacam-macam 
olahraga tradisfonal di rumah bersama anggota 
keluarga 



Kerja Sama dengan Orang Tua 






Siswa menampilkan jurus dasar Pencak Silat kepada orangtua. 
Orangtua memberikan apresiasi atau penghargaan dengan memuji 
penampilan siswa. 
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Amatilah gambardi bawah inil 



• Apa yang komu ketahui tentang olahraga 
trądi's(onaI pada gambardi atas? 


• Dan manakah asal olahraga tradislonal tersebut? 
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Ayo Menyimak 


Temanmu akan membacakan centa df bawah inf. 

Simaklah dengan baiki 

Karapan Sapi 

Karapan Sapi adalah olahraga tradisional don 
pulau Madura. 

Karapan sapi dimainkan oleh seorang 
penunggang sapf yang disebut jokf. 

Joki berada di kereta yang terbuat dan' kayu. 

Karapan Sapf menggunakan dua ekorsapf 
untuk menarfk kereta kayu. 

Kedua sapf tersebut akan berlarf kencang pada 
Ifntasan. 

Panjang Ifntasan Karapan Sapf adalah 100 
meter. 

Jokf Karapan Sapf harus terampfl dałam 
mengendalfkan sapf. 

Agar sapf dapat berlarf kencang namun tfdak 
keluar jalur pacu. 

Karapan Sapf dflombakan sebagaf selamatan 
upacara pan en. 

Setelah panen tembakau atau padf, masyarakat 
Madura melaksanakan Karapan Sapf. 
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Perlombaan Karapan Sapf dlawall dengan 
mengarak pasangan-pasangan sapi 
mengelilingi arena pertandingan. 

Arak-arakan sapi In i dilnngl oleh musik 
gamelan khas Madura. 

Olahraga Karapan Sapi telah dikenal banyak 
orang. 

Saat pertandingan Karapan Sapi, banyak 
pengunjung yang memadati arena 
pertandingan. 

Saat ini, Karapan Sapi telah dipertandingkan 
sampai merebutkan piała presiden. 
Pertandingan Karapan Sapi tidak hanya 
ditonton oleh masyarakat Madura saja. 

Masyarakat dari luar Madura, bahkan dari luar 
negeri, juga senang menonton karapan sapi. 


(disańkan dań berbagai sumber) 



Ceritakanlah mengenai Karapan Sapi secara lisan! 

Mintalah pendapat teman mengenai ceritamu! 

Berikanlah pendapatmu mengenai cerita 
temanmu! 
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Ayo Menyimak 


Pulau Madura terletak di sebelah tirriur pulau Jawa. 

Pulau Madura memfilkf banyak kesenfan. 

Karapan Sapf adalah contoh kesenfan tradfsfonal 
dan Madura. 

Madura juga memflfkf batfk dengan motff yang 
unfk. 

Bunga dan kupu-kupu banyak terdapat pada motff 
batfk Madura. 
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Ayo Lakukan 


Gambarlah motif bunga dan kupu-kupu! 

LIpatlah gambar kupu-kupu don bunga! 

Apakah komu menemukan sfrnetn' Ifpat pada 
gambar kupu-kupu? 

Apakah kamu menemukan sfrnetn' Ifpat pada 
gambar bunga? 

Gambarkanlah sumbu sfmetrf Ifpat pada gambar 
bunga dan kupu-kupu! 




Ayo Amati 



Kamu sudah dapat menentukan sfmetrf Ifpat. 
Sekarang, kamu akan mempelajarf sfmetrf putar. 
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Apakah simetn' putar ftu? 

Temukan simetn putar dengan mengikuti keglatan 
dl bawah Inl! 

Buatlah jiplakan gambar kupu-kupu! 



Buatlah jiplakan gambar bunga! 
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Putarlah gambar kupu-kupu pada jiplakan 
gamba rnya! 

Apakah gambar kupu-kupu tepat menempati 
jfplakan? 


Putarlah kembalf gambar kupu-kupumu 
pada jiplakan! 



Apakah gambar kupu-kupu tepat menempati 
jfplakan? 

Jfka gambar kupu-kupu tepat menempati jfplakan, 
Itu artlnya memllfki sfmetrf putar. 

Ada berapakah sfmetrf putar pada gambar kupu- 
kupu? 
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Amatflah, ada berapa banyak simetn' putar pada 
persegi, persegi panjang, dan segitlga sama slsi? 

Lengkapflah tabel pengamatan sesuaf hasil 
pengamatanmu! 


Nama bangun 

Gambar 

Banyak simetri putar 

■ ■ ■ ■ 




■ ■ ■ ■ 

■ ■ ■ ■ 




■ ■ ■ ■ 

Segftfga 

samakaki 


■ ■ ■ ■ 

Segitiga 

samasisf 


■ ■ ■ ■ 
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Ayo Menyimak 


Setfap daerah memllfkl clrf khas daerah masfng- 
rnasing. 

Wayang adalah salah satu karya sen! yang berasal 
dan pulau Jawa. 

Apakah karya sen! yang berasal dan daerahmu? 


Centakanlah df depan kelas, karya senf yang 
berasal dan' daerahmu! 



Siswa meminta orang tua untuk menceritakan olahraga tradisional 
yang berasal dari daerahnya. Siswa menuliskan centa tersebut. 


_ 
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Jika bola tertangkap regu lawan, komu harus berlan 
melewati pos-pos. 

Berhatl-hatilah agar kamu tidak terkena lemparan 
bola! 



Amatilah gambardi bawah ini! 
1 . 
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2 . 



Ajaklah teman-temanmu bermain kastil 

Bagalmana perasaanmu saat bermain kasti? 
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Ayo Ceritakan 


Apakah komu senang berolahraga dengan teman- 
temanmu df rumah? 

Sfapa soja teman bernnafnnnu df rumah? 



Centakanlah bagafmana suasana saat komu don 
teman teman sedang berolahraga! 


Apakah saat bermafn kamu dan temanmu pernah 
berbeda pendapat? 

Bagafmana kamu menyelesafkan perselfsfhan df 
antara kalfan? 
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Diskuslkanlah dengan temanmu masalah yang 
senng kamu hadapi saat bermain di rumah! 

Apa saran don temanmu? 


naSafaRkw Saat 


Saran cjari 
t^/^ankw 


1 



Kerja Sama dengan Orang Tua 


Orangtua menceritakan olahraga kesukaannya pada masa kecil. 
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Bermain bersama teman sungguh menyenangkan. 

Terkadang, kita senng lupa waktu saat bermain 
bersama teman hingga kewajfban df rumah tfdak 
dflaksanakan. 

Belajar, membantu merapikan dapur, menyapu 
halaman adalah contoh kegfatan yang kamu 
lakukan di rumah. 

Apakah kewajlban yang harus kamu lakukan dl 
rumah? 



Ayo Centakan 


Ceritakanlah apa saja kewajibanmu di rumah 
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Ajaklah temanmu bermain peron! 

Tonpo bersuoro perogokon pekerjoon rumoh yong 
bfoso komu lokukon! 

Mlntoloh temanmu menebok pekerjoon yong komu 
lokukon! 

Lokukonloh secoro bergflfron dengan temanmu! 

Tebokloh pekerjoon yong dilokukon temanmu! 

Apokoh temanmu dopot menebok pekerjoonmu dl 
rumoh? 

Apokoh komu dopot menebok pekerjoon temanmu 
di rumoh? 



Bacalah centa di bawah ini dengan nyanng! 

Setfop pogl Udin bangun pukul 05.00 pogl. 
Seteloh sholot Subuh, Udfn merapfkan komar 
tidurnyo. Udin meropikon tempot tidur don 
menyopu komarnya. Soot Udfn mondf, Ibu 
sedong menyfopkon soropon untuk sekeluorgo. 
Ibu dfbontu oleh Mutforo, kokoknyo Udfn. 
Seteloh semuo mondf, mereka soropon 
bersomo. Udfn pun membontu kokok Mutforo 
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meraplkan meja makan setelah sarapan. 

Ayah berslap-siap untuk mengantarkan Kakak 
Mutiara dan Udin ke sekolah. Mereka pun 
berpamitan kepada Ibu. Memohon doa Ibu agar 
selamat di perjalanan dan dapat menlmba ilmu 
di sekolah. 



Ayo Mengeluarkan Pendapat 



Keluarga Udln melakukan pembagfan tugas. 
Bagalmana dengan keluargamu? 

Apakah dl rumahmu juga ada pembagian tugas? 
Centakanlah kepada teman-temanmu! 


Lengkapilah tabel kegiatan di bawah ini! 


No. 

Anggota 

keluarga 

Jenls pekerjaan yang 
dila kukań 

1. 

Ayah 


2. 

Ibu 


3. 

Kakak 


4. 

Adlk 
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Ayo Bela jar 


Bacalah teks di bawah ini dengan cermat! 


Sepak Ta kra w 

Sepak takraw adalah olahraga yang unik. 

Olahraga tradisional ini berasal don zaman 
Kesultanan Malaka Sulawesi. 

Jumlah pemain dałam sebuah permainan 
adalah tfga orang untuk masing-masing regu. 

Bola Sepak Takraw terbuat dan rotan yang diliht 
sebanyak 9 sampal 11 lllftan. 

Pemafn Sepak Takraw tfdak boleh menyentuh 
bola dengan tangan. 

Pemain hanya boleh menggunakan kakf mereka 
untuk mengoper bola. 

Gerakan-gerakan dałam permainan Sepak 
Takraw mirip dengan gerakan seni bela di'n. 

Ada beberapa teknik dasar Sepak Takraw. 

Sepak silą adalah menyepak bola dengan kaki' 
bagfan dałam. 

Sepak kuda adalah menyepak bola dengan 
punggung kaki'. 

Sepak cungkfl adalah menyepak bola dengan 
menggunakan jarl kaki'. 
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Menapak adalah menyepak bola dengan 
menggunakan telapak kaki. 

Mafn kepala adalah memalnkan bola dengan 
menggunakan kepala. 

SepakTakraw sudah dflombakan antarnegara 
Asia. 

Bahkan, saat ini telah ada persatuan olahraga 
SepakTakraw International. 

Pada tahun 2013, Indonesla memperoleh medali 
emas pada perlombaan ASEAN SepakTakraw 
Turnamen. 
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B 



Ceritakan cara bermain SepakTakraw! 


Cara ^>^r^^a^n S^j^ak T^kraw 
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Apakah ada perbedaan antara olahraga Sepak 
Takraw dengan olahraga Bola Kasti? 


Buatlah persamaan dan perbedaan olahraga Sepak 
Takraw dengan olahraga Bola Kastf! 


Persamaan Sepak Takraw dengan Bola Kasti 


j 


Perbedaan Sepak Takraw dengan Bola Kasti 




Ayo Amati 



Ambillah bola kasti. Putarlah! 

Apakah kamu dapat menemukan simetri putar 
pada bola kasti? 
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Ada berapa simetn' putaryang dapat komu 
temukan pada bola? 

Bagalmana sfmetn' putarpada bangun datar 
seperti layang-layang, trapesium, dan belah 
ketupat? 

Lengkapilah tabel pengamatan sesuai hasil 
pengamatanmu! 


Nama bangun 

Gambar 

Banyak simetri 
putar 

Layang-layang 



Trapesium 



Belah ketupat 
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Segitfga 

samakakl 



Segitiga siku- 
slku 



Segitfga sama 
slsl 





Carilah lima benda yang oda di sekitarmu! 
Temukanlah sfmetrf putar pada benda tersebut! 

Gambarkanlah benda yang kamu amati 
dan tuliskan banyaknya sfmetri putar pada 
benda-benda tersebut! 
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Nama Benda: 
Gamba r: 


Jumlah Slmetn Putar:.... 



Nama Benda: 
Gamba r: 


Jumlah Simetn' Putar:.... 



Nama Benda: 
Gamba r: 


Jumlah Simetn' Putar:.... 
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Nama Benda: 
Gamba r: 


liiminh ^imptn' Piitnr’ 



Nama Benda: 
Gamba r: 


Jumlah Simetn' Putar:.... 





Siswa menceritakan tentang permainan sepak takraw kepada orang tua. 
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Ayo Membaca 



Bacalah teks di bawah ini! 



Memasyarakatkan Olahraga 
Tradfsfonal Indonesia 

Memasyarakatkan olahraga tradfsional artlnya 
mengajak masyarakat berolahraga tradisional. 
Banyak olahraga tradfsional yang dfgemarf 
masyarakat. Bahkan, ada sebagfan olahraga 
tradfsional sepertf Karapan Sapf, SepakTakraw, 
dan Pencak Sflat yang dfkenal sampaf ke luar 
negerf. 

Namun, sekarang banyak yang melupakan 
olahraga tradfsional. Banyak orang lebfh 
tertarfk melakukan olahraga modern. Olahraga 
modern lebfh banyak dfpertandfngkan. 

Olahraga modern dfmafnkan secara 
fnternasfonal. 

Olahtraga tradfsional perlu dflestarfkan. 

Olahraga tradfsional memfifkf nflaf budaya. 

Selafn menyehatkan tubuh, olahraga tradfsional 
dapat menfngkatkan kerja sama. 

Jfka olahraga tradfsional Indonesfa tetap 
dflestarfkan, akan mengundang banyak turfs 
untuk berkunjung ke Indonesfa. 
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Ayo Lakukan 


Tulfskan masalah-masalah saat melestarikan 
olahraga tradisionall 
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Tuliskanlah idemu untuk mengajak 
masyarakat melakukan olahraga tradisional 
Indonesia! 



>1 

-w 


Ayo Mengeluarkan Pendapat 




Apakah olahraga tradisional kesukaanmu? 
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Buatlah poster untuk mempromosfkan 
olahraga tradisional kesukaanmu! 


Buku Siswa SD/Ml Kelas 111 






Sebelum bermafn buatlah rencana 
bermarnmu! 


Nama olahraga trądi's(onaI: 
Cara bermafn: 
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Diskusikanlah dengan temanmul 

Bagalmana perasaanmu saat bermafn bersama 
teman? 


Apakah saat bermain kamu menghadapi masalah? 


Bagalmana caramu menyelesalkan masalah? 


Tuhan menciptakan manusia menjadl berbagal 
suku bangsa. 

Setlap suku bangsa memlllkl keunikan maslng- 
maslng. 

Permalnan trąd IsłonaI dan karya seni budaya 
dapat berbeda-beda sesual dengan daerah 
masing-masing. 


60 


Buku Siswa SD/Ml Kelas 111 
















Ayo Lakukan 


Ajaklah temanmu membuat motrf batik! 


Guntinglah motif batikmu! 

Temukan banyaknya sfmetn' Ifpat pada motff 
batikmu! 

Tebalkanlah sumbu simetri putardengan 
menggunakan spidol atau pensil warnamu! 

Temukan banyaknya simetri putar pada motif 
batikmu! 

Tukarlah motif batikmu dengan temanmu! 

Temukanlah banyaknya simetri lipat dan simetri 
putar pada motif batik temanmu! 
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Apakah saat fnf komu dapat membedakan antara 
simetn lipat dan simetn putar? 

Tuliskanlah kesimpulanmu mengenai 
perbedaan simetn Ifpat don sfmetri putarl 




m 


Kerja Sama dengan Orang Tua 


Siswa membuat cerita singkat mengenai kegiatan bermainnya di 
lingkungan rumah. Siswa membacakan cerita singkat yang dibuatnya 
di depan orang tua. 
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Pmilalan 


1. Indonesia memiliki banyak ragom olahrago 
trodisional. Pencak silat, sepak takraw don 
karapan sapf adalah contoh olahrago tradislonal 

a. Apakah yang dimoksud dengan olahrago 
tradfsfonal? 



b. 


Menurutmu, apakah olah raga tradislonal 
Indonesia banyak dlmlnotl orong? 
Berikanlah pendapatmu! 
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c. Pada saat akan bermain, kamu fngfn 
bermain congklak namun temanmu 
ingin bermain jenis permainan lain. 

Kamu dan temanmu saling beradu 
pendapat. Bagaimanakah cara nya kamu 
menyelesaikan masalah? 

f -\ 

Ceritakan caramu menyelesaikan masalah 
bersama temanmu? 


__ 
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2. Indonesia memiliki berbagai motif trądi's(onaI. 
Bfasanya motff tradfsfonal terdapat pada kafn 
sepertl batikdan kain tenun. Canlah InformasI 
mengenai motif tradisional khas daerahmu! 

a. Gambarkanlah motif trądisinal khas 
daerahmu! 


__ 

b. Temukan banyak simetn llpat dan simetn 
putar pada gambar motif tradisionalmul 


Gambar motif 
tradisional 

Banyak 
simetri lipat 

Banyak 
simetri putar 
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3. Lengkapflah teks bacaan berjudul "Serunya 
Bermain Engrang". Tuliskanlah paragraf kedua 
dan ketiga. Paragraf pertama sebagai pembuka 
telah tersedfa. 

^ N 

Serunya Bermain Engrang 

Sore han kami bermain dl lapangan. Salah 
seorang temanku mengajak bermain engrang. 
Awalnya a ku tldak berani mencoba bermain 
engrang karena engrang cukup tinggl bagiku. 
Aku perhatikan bagalmana teman-temanku 
bermain. Mereka mencoba berjalan dengan 
menggunakan engrang. Terkadang ada yang 
terjatuh. 


\_y 
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4. Rancanglah sebuah permafnan dengan 
menggunakan bola. Tentukan nama 
permainan ciptaanmu! Tuliskanlah alat-alat 
yang dlbutuhkan! Jelaskan bagalmana cara 
bermainnya! 


( -\ 

Nama Permainanku 
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Cobalah permafnan cfptaanmu bersama teman- 
teman. Tuliskanlah pendapat temanmu setelah 
bermain. 
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Beri tondo (v^) poda kotak dengan 
bontuan gurumu 



1. Memahami isi teks mengenai permainan r ^ 

tradisional. ^^ 

2. MengIdentffIkasI karya sen! don' daerah. [ " 

3. Menemukan slmetri lipat pada bangun r ^ 

datar. ^' 

4. Memahami isi teks mengenai pencaksilat. [ " 

5. Mempraktikkan jurus dasar pada pencak r ^ 

silat. ^- '' 


6. Mengidentifikasi perbedaan dałam 
kebersamaan. 

7. Memahami isi teks tentang karapan sapi. 

8. Membuktikan simetri putar pada bangun 
datar. 

9. Mengklasifikasi karya sen i tradisional 
berdasarkan daerah asal. 

10. Memahami isi teks mengenai permainan 
bola kast i. 





11. Memperagakan sikap kebersamaan dałam 
perbedaan. 

12. Memukul bola kasti dengan pemukul. 

13. Memahami isi teks mengenai sepak 
ta kra w. 

14. Menemukan simetri lipat pada benda 
kongkret. 
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15. Menunjukkan sikap bermain dengan 
banyak teman. 

16. Memahamf fsf teks mengenaf 
memasyarakotkan oloh raga tradislonal. 

17. Membuktikan slmetn putaryang dlmiliki' 
suatu benda. 
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Subtema 2 

Permainan Tradisional di Daerahku 



Tahukah kamu? Indonesfa memlllkf beragam 
permainan tradisional yang menarik. Setiap daerah 
mempunyai ciri khasnya masing-masing. 


Ingatkah kamu tentang permainan egrang, ular naga, 
atau gobaksodor? Permainan itu hanya sebagian 
dari permainan tradisional yang ada di Indonesia. 



Selain menyenangkan, bermain permainan 
tradisional dapat melatih ketangkasan 
fisik dan kerjasama. Coba pelajari salah 
satu jenis permainan tradisional di 
daerahmu. 
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Ayo Membaca 




Yuk, Bermain 
Permafnan Tradisional 



Setfap anak menyukal aktfvftas bermain. 
Permalnan anak sangat banyak ragamnya. Ada 
permafnan tradisional, ada juga permafnan 
modern. Permafnan tradisional adalah 
permafnan khas. Setfap daerah dl Indonesla 
memlllkl permafnan tradislonalnya maslng- 
maslng. 

Ada jenis permafnan tradisional yang cara 
bermainnya sama, namun namanya berbeda 
tergantung darł daerahnya masing-masing. 
Contohnya permafnan Engklek. Permafnan 
In I dfsebut Engklek dl daerah Jawa, namun dl 
daerah Betawf dfsebut Tapak Gunung. 
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Dapatkah komu menyebutkan permafnan 
tradfsfonal daerahmu? 

Hampirsemua Permafnan tradfsfonal 
dfmafnkan secara berkelompok. Selafn 
mengajarkan kebersamaan, permafnan 
tradfsfonal juga melatfhmu bertoleransf, 
berfnteraksf sosfal, dan bekerja sama. 

Ada permafnan tradfsfonal yang dfmafnkan 
dengan menggunakan alat, ada juga yang tfdak. 
Contoh permafnan yang menggunakan alat 
adalah Congklak. Permafnan fnf menggunakan 
papan kayu berlubang dan bfjf-bfjfan. Egrang 
menggunakan bambu. Ada permafnan dengan 
kelereng dan masfh banyak lagf. 



Setelah membaca teks df atas, coba tulfskan Ifma 
fnformasf pentfng tanpa melfhat ulang wacana 
tersebut! Nomorsatu adalah contoh fnformasf, 
tulfskan Ifma lafnnya. 
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1. Permalnan anak oda dua jenis, permafnan 
modern don permalnan tradislonal 

2 . 

3 . 

4 . 

5 . 

6 . 



^■6\r^2l02|l J^ChlS 
łradlSional. [\«hi c^riłakanlaln 
Sdidh Satw J^hiS 
łradiSlonal yang Spring 
ka^^t1 ^^a^hkah 
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Permainan tradisional seperti egrang don galasin 
mengharuskan kamu untuk bergerak sehingga 
berkenngat. Aktmtas yang membuat badan kita 
berkenngat membuat badan kita sehat. Kenngat 
dapat dfseka dengan sapu tangan atau tfsu. 





Membuat Kotak Tfsu Gulung 

Bahan dan peralatan yang diperlukan untuk 
membuat tempat tisu gulung \n\ antara lain 
sebagai benkut: 

• kardus bekas sepatu 

• koran atau maja la h ekas 

• lem 

• gunting 

• penggans 
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Cara membuatnya: 



Buatlah lubang df tengah 
kotak sępa tu. 



Siapkan koron a ta u 
majalah berwarna, gunting 
berbentuk persegi atau 
segitlga. 


Satu persatu, tempelkan 
potongan kertas fnf pada 
kardus hingga menutupi 
seluruh baglannya. 


Setelah seluruh baglan 
kardus dltutupi, maka 
selesailah pembuatan 
tempat tfsu gulung kita. 
Mudah dan cepat, bukan? 
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Kita menggunakan potongan kertas berbentuk 
persegf don segftiga untuk melapfsl kotak tfsu 
pada kegiatan sebelumnya. Persegi dan segitiga 
merupakan contoh bangun datar. 

Perhatfkan gambar berfkut dan sebutkan 
apa soja jenis bangun datar yang terdapat dr 
dalamnya. 



Dałam pelajaran sebelumnya kamu telah belajar 
mengenai bangun datar. Setiap bangun datar 
memiliki slsl yaitu gans pembentuknya, serta titik 
sudut, yaftu pertemuan dua buah slsl. 
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Perhatikan gambar bangun datar berrkut rnr, 
tentukanlah sisi don titik sudutnya. 



D 


SISI- 


/ 

tftfk sudut 


Perseg i 



D 



Segilima 



A I B 

Seglenam 


D 



Belahketupat 


• Persegf memfifki 4 buah titfk sudut don 4 buah 

SISI. 

• Persegf panjang memiliki'.... buah titik sudut dan 
.... buah sisi. 

• Segitfga memiliki'.... buah titik sudut dan .... buah 
sisi'. 

• Segi lima memiliki.... buah titik sudut dan .... 
buah sisi. 

• Segi enam memiliki.... buah titik sudut dan .... 
buah sisi. 

• Belah ketupat memiliki.... buah titik sudut dan .... 
buah sisi. 
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Coba perhatikan papan-papan permainan catur 
dfbawah inf. 

Temukan bangun dataryang tersembunyi di 
dalamnya dan sebutkan ci'ri-ci'rinya. 
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Kerjakanlah seperti contoh no.l dałam tabel. 


No. 

Bangun 

Titik Sudut 

Sisi 

Nama Bangun 

Datar 

1. 


A 

B 

C 

D 

AB 

BC 

CD 

AD 

- 

- 

Persegi panjang 






















































Kamu telah memahami beberapa unsurbangun 
datar. Cobalah untuk menggambar lima buah 
bangun datar yang kamu ketahui unsur-unsurnya 
pada kertas warna. Gunting dan tempelkan bangun 
datar tersebut pada tempat yang telah dfsedlakan. 



Kegiatan Bersama Orang Tua 


• Orang tua menceritakan mengenai mainan tradisional yang dapat 
dibuat di rumah. Bila memungkinkan orang tua dapat berbagi 
pengalaman mengenai cara membuatnya. 





J 
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Setiap menyambut han kemerdekaan R1 tanggal 
17 Agustus, masyarakat Indonesia mengadakan 
lomba permafnan tradislonal. Beberapa jenis lomba 
dilakukan secara berkelompok don memiliki mlai 
kerja sama. 

Pernahkah kamu menglkutl salah satu lomba 
permalnan tradfsfonal dałam penngatan HUT 
kemerdekaan R1 tanggal 17 Agustus? 

Centakan pengalamanmu ketika 
mengikutinya! 

Ayo Membaca j 

Bacalah wacana berfkut dengan cermat 

Pemak-Pernik 17 Agustusan 

O/e/ 7 ; Jessica Florensia 

Biasanya, perayaan HUT R1 17 Agustus 
dfmenahkan dengan aneka lomba. Ada lomba 
makan kerupuk, balap karung, tank tambang, 
dan panjat pinang. Yuk, kita intip beberapa 
lomba yang bfasa dfadakan saat penngatan 
HUT Rl. 
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Lomba makan kerupuk bisa diikuti oleh anak- 
anaksampai orang tua. Dalom lomba im', 
beberapa kerupuk digantung dengan seutas 
tali. Peserta yang pallng cepat menghabiskan 
kerupuk adalah pemenangnya. 

Lomba balap karung mengharuskan peserta 
berlan dl dałam karung. Karena tfdak 
memungkinkan untuk berlan', para peserta 
pun harus melompat-lompat. Tidak jarang, 
para peserta terjatuh karena tubuhnya tfdak 
sefmbang. 




Lomba tarfktambang mempunyaf nflaf kerja 
sama yang tfnggf. Lomba fnf dfmafnkan oleh 
dua kelompok. Saat permafnan 
dfmulaf, masfng-masfng 
kelompok harus 
berusaha menank tali 
hfngga lawan terseret 
ke depan. 

Lomba pan jat 
pfnang 
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membutuhkan sebuah pohon pinang yang 
tinggi. Batangnya dilumun minyakatau oli. 
Pada baglan atas pohon sudah dfsiapkan 
berbagai hadiah menank. Nah, para peserta 
harus memanjat pohon pinang untuk 
mendapatkan hadiah tersebut. 

Sumber: http:// www.kidnesia.com. 


Setelah membaca teks di atas, lengkapflah 
percakapan antara Siti, Edo dan Dayu benkut 
ini. 

Dayu : Teman-teman, 17 Agustus besok 
dl lingkungan kita akan dladakan 
berbagai lomba. Kita usulkan jenis 
lombanya kepada pak RT yuk! 

Edo : Aku setuju, tetapl perlombaan yang 
dladakan harus bisa dllkuti seluruh 
masyarakat kampung kita. 

SItl : Hmmm..., kira-kira lomba apa, ya, 
yang memlllkl nllal kerja sama? 

Edo : Aku tahu, kita bIsa mengadakan 

lomba. 


Dayu : Aku setuju dengan Edo. Selain Itu, 
kita juga bisa adakan lomba makan 
kerupuk. 



Tema 5 Subtema 2: Permainan Tradisional di Daerahku 





Siti : Siapa saja yang bisa mengikuti lomba 
makan kerupuk \tu, Dayu? 

Dayu : Lomba itu bisa diikuti oleh. 


Edo : Oh begitu? Boga Imana para peserta 
memainkan lombanya? 

Dayu : Mudah saja Do,. 


Edo : Kita juga bisa adakan lomba balap 
karung. Tetapl lomba Inl dapat 
menyebabkan pesertanya terjatuh. 

SItl : Kenapa lomba balap karung dapat 

menyebabkan para pesertanya jatuh, 
Do? 

Edo : Karena. 


Dayu : Lomba panjat pinang juga kita adakan 
ya teman-teman. Semakin banyak 
dlletakkan hadlah akan semakin seru. 

Edo : Memang dimana kita akan 

meletakkan hadlah untuk lomba 
panjat pinangnya? 

SItl : Tentu saja hadlahnya dlletakkan pada 


Bacalah percakapan diatas bersama dua 
temanmu yang lafn. 
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Ayo Lakukan 


Sebuah permafnan dapat dimainkan sendfnan, 
berpasangan, atau berkelompok. Coba sebutkan 
permainan tradisional di daerahmu yang dilakukan 
sendfn, berpasangan, serta berkelompok 

Kali Im', kita akan melakukan permainan i'ndi'vi'du 
sekaligus mempelajan tfga jenis gerak non 
lokomotor. Gerak membungkuk, mengayun, dan 
menekuk. 

Perhatikanlah gambardi bawah ini. Ingatlah 
setiap nama hewan dan gerakannya. 



Kepiting 


Udang 


Ikan 





Setelah ingat seluruh gerakan tersebut, berbanslah 
di lapangan. Latihlah gerakan sesuai' dengan 
instruksi gurumu! 
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Permainan sederhana 


Buatlah Ifngkaran besarbersama temanmu! 
Gurumu akan menyebutkan instruksl 
bersambung. Semakln lama, semakin banyak 
Instruksl yang disebutkan. Apablla gerakanmu 
salah, kamu tldak dapat melanjutkan permainan. 
Duduklah dl tempatmu berdirl. 




Indonesla memlllkl penduduk dengan beragam 
agama, suku, dan budaya. Dengan perbedaan 
tersebut, semua orang harus tetap dapat bersatu. 
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Salah satu caranya falah dengan menghormatf 
orang lain yang berbeda agama, suku, dan budaya 
dengan kita. 

Untuk mengetahui manfaat sikap bersatu 
dałam sebuah permainan, cobalah permainan 
berpasangan benkut: 

1. Slapkan seutas pita dan buatlah sebuah 
kelompok dengan seorang temanmu. 

2. Tullskan nama sebuah permainan tradislonal 
kesukaan kallan dałam sełembar kertas. 

Gurumu akan mełetakkan kertas tersebut dałam 
posisl acak dan terbałlk. 

3. Ikatkan kakl kananmu dengan kakl kirl 
temanmu. 

4. Berjałanłah menuju kertas yang bertułiskan 
permainan tradislonał kesukaannmu. 
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Coba jelaskan apa yang harus dilakukan 
untuk memenangkan perlombaan tersebut? 



Siswa-slswl di sekolah Udin berasal don beragam 
suku bangsa. Mereka akan mengadakan festlval 
permainan tradisional. Dałam acara Itu, seluruh 
siswa diminta mempersiapkan berbagai jenis 
mafnan tradisional untuk diperkenalkan pada 
pengunjung. 
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Agar festlval tersebut berjalan lancar, seluruh siswa 
harus dapat bekerja sama meskipun berasal dan 
suku yang berbeda. Tidak boleh mementingkan 
salah satu suku dan melecehkan suku lafnnya. 
Itulah yang disebut sikap bersatu dałam 
keberagaman suku bangsa. 


Benlah tanda centang (v^) pada kegiatan 
yang menunjukkan sikap bersatu dałam 
keberagaman dałam kotakyang tersedia. 
Berikan saran pada kegiatan yang bełum 
menunjukkan sikap bersatu. 



Tuliskan saranmu bila gambar di atas tidak menunjukkan sikap bersatu. 


Dałam festi'vał 
nanti hanya bołeh 
menampilkan permainan 
darł Betawi. 


Tidak bisa ... karena 
aku dan Papua, hanya 
bołeh ditampilkan 
ermainan dan Papua^ 
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Tuliskan saranmu bila gambar di atas tidak menunjukkan sikap bersatu. 


Kita tampilkan 
permainan tradisional 
dan seluruh wilayah 
Indonesia, ya. 


Setuju! Pasti 
festi'val permainan 
tradisionalnya akan 
sangat seru! 



Tuliskan saranmu bila gambar di atas tidak menunjukkan sikap bersatu. 


r Hey, jangan pegang-^ 
pegang mainanku, nanti 
^ rusak! ^ 


Aku cuma ^ 
ingin lihat! 

J 
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Kegiatan Bersama Orang Tua 


• Siswa telah mempelajari berbagai jenis permainan tradisional. 
Salah satunya adalah permainan tradisional yang terdapat 
dałam perlombaan HUT kemerdekaan R1 17 Agustus. Orang tua 
menceritakan pengalamannya bermain permainan tradisional 
dałam acara 17 Agustusan dan nilai morał yang terkandung di 
dałamnya. 


J 
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Tahukah komu permafnan Goncang Kaleng? 

Permalnan goncang kaleng adalah permalnan yang 
berasal dan provi'nsi' Riau. Permalnan im' bercenta 
tentang seekor kucfng yang mencan tikus-tikus 
yang bersem bu nyl. 





Ayo Menyimak 


Permalnan Goncang Kaleng 



Permalnan Goncang kaleng hampirserupa 
dengan permalnan pętak umpet. Cara 
memainkannya adalah: 
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1. Mainkanlah dengan beberapa temanmu. 

2. Siapkanlah sebuah kaleng yang memiliki 
tutup, \s\ dengan batu kenkfl agar bersuara 
nyaring ketika digoncangkan. 

3. Gambar sebuah lingkaran dan letakkan 
kaleng dl tengah lingkaran. 

4. Lakukan hompfmpah. Yang pertama kalah 
akan menjadi kucing, sedangkan yang 
menang akan menjadi tfkus. Pilihlah ketua 
tikus. 

5. Ketua tfkus melempar kaleng sejauh 
mungkfn. Kaleng tersebut harus dfambfl 
oleh kucfng. 

6. Sementara kucfng mengambfl kaleng, para 
tfkus bersembunyf. 

7. Kucfng meletakkan kaleng df pusat 
Ifngkaran, kemudfan mencarf para tfkus 
yang bersembunyf 

8. Ketfka menemukan salah satu tfkus, kucfng 
dan tfkus akan berlarf mendapatkan kaleng 

9. Bfla kucfng yang mendapatkan kaleng, 
fa harus membunyfkan kaleng dan 
meletakkannya df tengah Ifngkaran. 

Maka tfkus tertangkap. Bfla tfkus 
yang mendapatkan kaleng, dfa dapat 
melemparkannya sejauh mungkfn dan 
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kembalf bersembunyl. Kucfng kembalf 
mencan para tikus. 

lOJIka seluruh tikus telah tertangkap, para 
tikus berbaris dibelakang kucing dan 
kucing menyebutkan nomorsecara acak 
untuk menentukan siapa yang akan 
menjadi kucing selanjutnya. 

n. Bunyikan kaleng 7 kali untuk menandakan 
permainan telah usai. 



Setelah membaca petunjuk permainan, bermainlah 
bersama temanmu sesuai petunjuk permainan. 



Ayo Bernyanyi 


Banyak permainan tradisional yang dilakukan 
dengan gerakdan lagu. Biasanya, permainan- 
permainan ini ditiru dari kejadian sehari-hari. Para 
pekerja di sawah atau di kebun sering bernyanyi 
sambil bekerja untuk menghindari rasa capek dan 
bosan. Dengan bernyanyi, mereka bekerja dengan 
gembira. 
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Salah satu permafnan yang berhubungan dengan 
orang bekerja adalah permainan dengan logu 
"Menanam Jagung". Ayo lakukan bersama-sama! 


Menanam Jagung 

Cipt: Ibu Sud 

Ayo kawan kita bersama 
menanam jagung di kebun kita 
ambil cangkulmu, ambil cangkulmu 
kita bekerja tak jemu-jemu 

cangkul, cangkul, cangkul yang dałam 
tanah yang longgar jagung kutanam 


Beri pupuk supaya subur 
tanamkan benih dengan teratur 
jagungnya besar lebat buahnya 
tentu berguna bagi semua 
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cangkul, cangkul, aku gembira 
menanam jagung di kebun kita 












tooeKiaKia^vi 

jagwiog h&rdsi^Sirksiy^ 

“SAey\av\a\^ Jćigut^g" 



Ayo Lakukan 


Pernahkah komu bercocok tanom? 

Bercocok tanom sangat menguntungkan. Kita 
dapat memperoleh buah atau sayuryong bersih 
dan sehat. Coba sebutkan apa soja manfaat 
mengonsumsi buah dan sayuryong segar? 

Ayo manfaatkan halaman sekolahmu untuk 
menanam sayur! Caranya sangat mudah. Ikutilah 
langkah-langkah benkut! 

Alat dan Bahan: 
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1. Slapkan bibit kangkung. 

2. Pot plastik/ polybag/ kaleng susu bekas yang 
telah dflubangl. 

3. Sekop atau sarung tangan plastik. 

4. Pupuk kandang dan tanah. 

5. Karung bekas. 

Cara kerja: 

1. Letakkan karung bekas di atas tanah. 

2. Campurkan tiga sekop tanah dan satu sekop 
pupuk kandang di atas karung tersebut. Jangan 
lupa memakai sarung tangan. 


3. Masukkan tanah yang telah 
tercampur ke dałam pot, jangan 
dipadatkan. 

4. Buatlah tiga sampai lima lubang di 
dałam pot dengan jari. Masukkan 
satu bibit ke dałam setiap lubang. 
Tutup lubang secara penuh untuk 
bibit kangkung. 
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Sframf pot yang telah 
tensi blbit dengan oir 
secukupnya. Letakkan 
dl halaman atau kebun 
sekolah yang mendapat 
cukup sinar matahan. 

Siramilah tanamanmu 
setiap pagi don slang atau 
sore han sesual jad wal 
pi ket 


7. Jlka bibit sudah mula! muncul, pindahkan setiap 
tanaman ke tempat terpisah. 

8. Rawatlah tanamanmu dengan mencabuti 
rumput llaryang tumbuh llar dl dałam pot dan 
memberl pupuk setiap 5 harl sekall. 



Ayo Centa ko n 



Setelah selesal menanam, ceritakanlah dl depan 
guru dan teman-temanmu pengalamanmu ketika 
menanam bIbIt tanaman sayur. 
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Ayo Lakukan 



Ayo lakukan permainan benkut \n\ di dałam kelas 

Cermin ajaib 

1. Slapkan bedak tabur. 

2. MIntalah seorang teman untuk bermain 
bersamamu. 

3. Tentukan siapa yang leblh dahulu menjadf 
cermin dengan suit. Yang kalah menjadi 
bayangan di cermin. 

4. Berdinlah berhadapan, hitung sampai' tiga 
lalu bergayalah sesukamu. 

5. Yang berperan sebagai bayangan harus 
mengikuti' gerakan dengan tepat. 

6. Jika bayangan salah, wajahnya dicoret 
dengan bedak. 

7. Lakukan kem ba II suit 
untuk menentukan 
siapa yang menjadi' 
cermin. 

8. Pemenangnya adalah 
yang pal Ing sedikit 
mendapat coretan di 
wajah. 



Tema 5 Subtema 2: Permainan Tradisional di Daerahku 


99 









Setelah melakukan permainan cermin ajaib, 
berdiskusilah dengan temanmu. 

Jawablah pertanyaan benkut dengan 
memberi tanda centang (V) pada jawaban 
yang benar. 

• Bayangan pada cermin akan sama dengan 
benda nyata yang terletak df depannya. ^ 

• Bayangan pada cermin akan berbeda ^ 

dengan benda nyata yang terletak dl 
depannya. 

Lengkapilah kalimat di bawah ini sehingga 
menjadi pernyataan yang tepat. 

1. Benda hijau yang dfletakkan df depan cermfn 

datarwarna bayangannya adalah. 

2. Benda kotak yang dfletakkan df depan cermfn 

datar bentuk bayangannya adalah. 

3. Benda kecfl yang dfletakkan df depan cermfn 

datar ukuran bayangannya adalah. 
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Benda yang terletak dl depan cermin datar 
memlllkl bayangan dengan warno, ukuran, don 
tinggl yang sama. Akan tetapl, baglan kanon 
darł benda tersebut akan menjadl baglan kirl 
bayangannya, begitupun seballknya. Dałam 
matematika, prinslp tersebut digunakan dałam 
proses pencerminan bangun datar. Pencerminan 
dapat terjadl terhadap sumbu tegak łurus, sumbu 
datar, dan sumbu dlagonał. Hasił pencerminan 
dlberl simboł O- Contohnyo, jlka bangun ABCD 
dicerminkan, maka hasił pencerminannya adałah 
AB'C'D'. 



Pencerminan terhadap sumbu tegak łurus 


D 

A 


C 

B 


A 

D' 


B' 


C' 


Pencerminan terhadap sumbu datar 



Pencerminan terhadap sumbu dlagonał 
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Ayo Berlatih 



Pllihlah gambaryang menunjukkan pencerminan 
bangun datar secara tepat dengan melingkan kata 
benar jfka pencermfnannya benar. LIngkan' kata 
salah jika pencerminannya salah. Benkan alasan 
yang tepat untuk setiap jawabanmu. 


Benar | Salah 

Karena. 
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Benar | Salah 

Karena. 



Benar | Salah 

Karena. 


r \ 

o 


\ 

Benar | Salah 

Karena. 
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Kegiatan Bersama Orang Tua 



• Orang tua mengajak siswa menanam sebuah tanaman sayur dan 
membagi tugas bersama seluruh anggota keluarga untuk merawat 
tanaman tersebut hingga panen. 




J 
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Tahukah kamu permainan kelereng? 
Pernahkah kamu memainkannya? 

Bacalah teks benkut! 

Kelereng 



Kelereng adalah malnan berbentuk bola kecfl 
yang terkenal dl seluruh dunia. Awalnya, 
kelereng terbuat dan' batu atau tanah liat. 
Sekarang, kebanyakan kelereng terbuat dan 
kaca. Kelereng dapat dlmainkan oleh anak- 
anak maupun orang dewasa df segala waktu. 
Waktu terbaik, tentunya ketika cuaca 
cerah. 
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Salah satu cara bermain kelereng yaitu 
setiap pernain membawa dua buah kelereng, 
kelereng pertama dfkumpulkan dałam satu 
hngkaran. Kumpulan kelereng tersebut 
kemudian dilempar dengan kelereng lain 
yang kita mlllkf hingga ke luardan' Ifngkaran. 

Dahulu, orang yang berhasfl mengeluarkan 
kelereng dan Hngkaran akan mendapatkan 
kelereng tersebut. Sebaiknya cara im' tidak 
dllakukan, karena ftu sama saja sepertl 
berjudl. Selafn merugfkan teman kita, cara Inl 
membuat kita dijauhl teman. 

Permalnan kelereng memlllkl banyak 
manfaat. Salah satunya adalah melatlh 
semangat berkompetisl dan sikap sportif. 
Bermain kelereng juga dapat melatlh gerakan 
tangan untuk melempar ke arah yang 
tepat. Selain Itu, dengan bermain kelereng 
bersama-sama, akan banyak teman yang kita 
dapatkan. 

-Disańkan dan berbogoi sumber. 


Setelah membaca teks di atas, jawablah 
pertanyaan berfkutl 
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Tulfs jawabanmu dengan menggunakan huruf latin 
sambung dałam kolom yang tersedia. 

1. Kapan waktu yang tepat untuk bermafn 

kelereng?. 


2. Apa saja manfaat bermain kelereng? 


3. Mengapa tidak boleh mengambil kelereng yang 
berhasll dlkeluarkan darf lingkaran?. 


4. Siapa saja yang dapat memainkan kelereng? 


5. Bagalmana cara yang menank untuk 
memainkan kelereng?. 
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Ayo Lakukan 



Tahukah komu permalnan membawa kelereng 
dengan sendokyang digiglt? 

Permalnan tersebut blasa dllakukan ketika 
perlngatan HUT kemerdekaan R1 tanggal 17 
Agustus. Kall Inl, kita akan melakukan permalnan 
estafet kelereng dengan gerakan non lokomotor. 
Maslh Ingatkah kamu beberapa gerakan non- 
lokomotor yang telah dipelajarl sebelumnya? 

^ N 

Buatah kelompokyang terdin atas 
lima orang. 

Lakukan langkah-langkah 
estafet kelereng beri ku t dengan 
bimbingan gurumu. 

^ _ > 

1. Kumpulkan kelereng yang telah dlbawa oleh 
setlap anggota kelompok dl atas tanah. 

2. Peganglah sendok dengan dua tangan dengan 
posisl lurus. 

3. Berdirilah membentuk sebuah garls. Pastikan 
posisl tanganmu tldak terlalu jauh dan dapat 
menerlma kelereng yang dlberikan temanmu 
dengan mudah. 

4. Posisl setlap anggota kelompok harus berselang 
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selfng berjongkok untuk pemain 1, 3 don 5. 
Berdlri untuk posisl 2 don 4. Perhatikan gambar. 

5. Pfndahkan kelereng don' satu anggota satu 
ke anggota lainnya. Anggota yang semula 
berjongkok boleh berdin. Posisl dapat berubah 
apablla kelereng telah dlterlma. Setlap anggota 
kelompok tldak boleh berpindah tempat. 

6. Bila kelereng terjatuh, permalnan harus diulang 
darł awal. 

7. Pemenangnya adalah kelompok yang berhasll 
memindahkan seluruh kelereng dengan waktu 
tercepat. 



( J 





Setelah melakukan lomba estafet kelereng, 
lakukan gerakan serupa menggunakan bola 
sepak takraw. Kamu dapat melakukan varlasl 
gerak non-lokomotor lain yang pernah kamu 
pelajarl sepertl menekuk, mengayun, dan 

membungkuk. 
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Ayo Amati j 

Estafet kelereng dflakukan secara berkelompok. 
Setfap anggota kelompok memfifki sffat yang 
berbeda-beda. Seperti halnya bangsa Indonesia 
yang bera nęka ragom karakter masyarakatnya. 

Cobalah jawab pertanyaan berfkut. 

1. Sikap apa yang harus dimlliki' setiap anggota 
kelompok untuk memenangkan perlombaan? 


2. Sikap apa yang sebaiknya tidak dimlliki oleh 
anggota kelompok untuk memenangkan 
perlombaan? 


3. Apa yang seharusnya dllakukan apablla ada 
salah satu anggota kelompok yang melakukan 
kesalahan? 


4. Apa yang akan terjadi jika setiap anggota 
kelompok berebut Ing In men jad I pemaln 
perta ma soja? 


5. Sikap apa yang sebaiknya dllakukan apablla 
mengalami kekalahan dałam permainan estafet 
kelereng? 
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J 



Cstaf«t k«l«r«hg k«rhaSi| J«ka 

S^lwrwh anggota k«|or^j>ok k^rSatw. 
anggota k^|o/-^j>ok harnS 
twgaSnya r^aSihg-z-NaSing. 
P«hł«hg S«kal« kagj S«tjat> anggota 
k^|oAAj>ok Mhlwk ^^^l^Yat(>1ka^) tujnan. 
T'dak ko|«h k«rS«ka^ «go«s aław 
^^^^^^ht^hgkal^ c|iri S^hcjiri. 



Kegiatan Bersama Orang Tua 


• Orang tua menceritakan pemgalamannya bermain kelereng dan 

bermain bersama siswa di waktu luang. 

V 


J 
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Permalnan tradfsfonal da pat df la kukań dl 
tempat terbuka maupun tertutup. Permalnan 
yang dllakukan dl tempat terbuka umumnya 
membutuhkan area yang luas sepertl lapangan. 
Contohnya bermain layang-layang, tank tambang, 
dan gobak sodor. Beberapa permalnan juga dapat 
dimainkan dl dałam kelas atau rumah. Contohnya 
congklak, bekel, atau catur. 

Coba sebutkan permalnan la In yang belum 
disebutkan, balk yang dimainkan dl dałam maupun 
dl luar ruangan. 



Salah satu contoh permalnan dl dałam ruangan 
yaltu Goł-gołan. Cobałah mainkan permalnan 'goł- 
gołan' bersama seorang temanmu. IkutI petunjuk 
permalnan berikut: 



1. Slapkan sełembar 
kertas darł buku 
tułismu dan 2 buah 
pensił. 
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2. Bagilah area dalom 
kertas ke dalom dua 
area, area untuk 
komu dan untuk 
temanmu. 

3. Lfpatioh kertas 
tersebut. Tanpa 
mellhat area 
temanmu, 
gambarkan 10 
gawang sederhano 
tersebordl seluruh 
areamu. Begitu pula 
dengan temanmu. 

4. Perhatikan letak 
gawang yang 
digambarkan 
oleh temanmu, 
gambarkan bola kecll 
di areamu. Warna! 
bola tersebut dengan 
tebol. 
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5. LIpat kertas ke berbagal arab yang 

memungkinkan bola tersebut jatuh tepat di 
gawang temanmu. Tebalkan bagian belakang 
bola hitammu. Lakukan bergantlan. 



6. Bila bola jatuh tepat di gawang, coretlah 
gawang tersebut. Kamu akan menang bila 
dapat menggolkan banyak bola secara tepat dl 
area lawanmu. 
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Ayo Berła1 1 h 


Permalnan gol-golan adalah permafnan mengenaf 
pencerminan bangun datar lingkaran. Masih 
ingatkah kamu mengenai maten' pencerminan? Kall 
fnf, kita akan mempelajarl pencerminan bangun 
datar. Untuk menggambar hasll pencerminan 
sebuah bangun datar, perhatikan letak setlap sudut 
dan slsl-sisinya. Perhatikan pencerminan segitiga 
terhadap sumbu tegak lurus berikut: 


Jarak titik C ke cermin adalah.kotak, maka jarak 

bayangannya ke cermin yaitu C’ adalah.kotak 



Jarak titik B ke cermin adalah 2 kotak, maka jarak 
bayangannya ke cermin yaitu B’ adalah 2 kotak 


115 


Tema 5 Subtema 2: Permalnan Tradlslonal dl Daerahku 




































Setelah mengetahuf cara menggambar hasll 
pencerminan bangun datar, gambarkanlah hasi'1 
pencerminan bangun datar benkut. Warnailah 
sesuaf warna bangun datar tersebut. 




Buku Siswa SD/Ml Kelas 111 











































































Ayo Lakukan 



Kamu tentu telah memahaml bahwa beberapa 
jenls permainan trądi's(onaI membutuhkan 
kerjasama. Nah, sekarang kita akan membuat 
lomba antarkelompok. Beberapa df antara kamu 
dapat menjadi panltla dan beberapa yang lainnya 
menjadi pernain. Diskusikan bersama teman- 
teman dan gurumu mengenaf posisfmu. 

Permainan yang akan dladakan adalah lomba 
berpindah tempat dengan kertas dan lomba larl 
terlkat. Kamu akan membutuhkan bantuan tlga 
orang teman yang bertugas untuk mempersiapkan 
alat lomba, mengawasi perlombaan, dan mencatat 
skór. Slswa yang la In dapat membentuk lima 
kelompok untuk berlomba. Perhatikanlah alat yang 
dlbutuhkan dan aturan permainan setlap lomba. 

1. Lomba berpindah tempat dengan kertas. 

Waktu: 15 menit 

Alat yang dlbutuhkan: kertas koran bekas. 

Aturan lomba: 

• Setlap kelompok dlberl kertas dengan jumlah 
sama banyaknya dengan anggota kelompok 

• Seluruh anggota kelompok harus dapat 
berpindah darł ujung lapangan ke ujung 
lainnya, dengan memindahkan kertas secara 
berglllr. 
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• Anggota kelompok tfdak boleh keluardan' 
kertas. Jika terjadi, mereka harus mengulang 
don owal 



Centakanlah kemball dengan bahasamu sendin 
cara melakukan lomba berpindah tempat dengan 
kertas. 
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2. Lomba mennindahkan batu dengan kakf tenkat. 

waktu: 15 menit 

Alat yang dibutuhkan: lima buah batu untuk 

setiap kelompok, lima utas tali (satu utas untuk 

setfap kelompok). 

Aturan lomba: 

• Setiap anggota kelompok diikat kakinya 
secara berpasangan 

• Setiap pasang akan berlari dari ujung satu, 
ke ujung lainnya untuk mengambil batu dan 
kembali ke ujung semula 

• Setelah sampai, tali pengikat dilepas dan 
diberikan kepada pasangan selanjutnya 

• Jika ditengah perjalanan tali terlepas, maka 
mereka harus mengulang dari awal 



Nilai yang diperoleh 

Kelompok tercepat pertama : 50 
Kelompok tercepat kedua : 40 
Kelompok tercepat ketiga : 30 
Kelompok tercepat keempat : 20 
Kelompok tercepat ke lima : 10 


Isilah nilai yang diperoleh kelompokmu dałam tabel 
berikut. Penanggungjawab lomba dapat memberi 
paraf. 


Nama:. Kelompok: 


Jenis Lomba 

Nilai 

Paraf 

Penanggungjawab 

Berpindah 
tempat dengan 
kertas 



Lomba 

memindahkan 

batu 



Total Nilai 
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Perlombaan yang kamu lakukan yaitu permainan 
di luar mangan. Dałam permainan kelompok 
ada beberapa hal yang perlu diperhatikan agar 
permainan tersebut berjalan dengan baik.Sekarang 
berdiskusilah dengan temanmu dan jawab 
pertanyaan berikut: 

1. Apa saja yang dibutuhkan agar lomba 
permainan kelompok berjalan lancar? 


2. Apa yang terjadi jika seluruh siswa ingin 
menjadi penanggungjawab lomba? 


3. Apa yang terjadi jika dałam perlombaan tidak 
ada kerjasama kelompok? 
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Ayo Mengeluarkan Pendapat 



Centakanlah secara sfngkat pengalamanmu 
berlomba atau mengatur lomba. 

BagaImana pentingnya menjaga kerja 
sama dałam mengadakan sebuah acara 
dl sekolah. Bacakan pengalamanmu 
dl depan teman-teman dan gurumu. 
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Mengatur kegfatan lomba atau mengfkuti lomba 
berkelompok sangat membutuhkan kerja sama. 
Kamu dan teman-teman tentu memiliki sifat 
yang berbeda. Perbedaan tersebut harus dapat 
menyatukan kalian. Jika terjadi perselisihan saat 
bekerja sama dengan temanmu, diskusikanlah 
jalan keluarnya secara damaf. Dengan demfkian 
tu juan bersa ma akan mudah tercapai. Misalnya 
kemenangan dałam lomba atau kesuksesan atau 
kelancaran acara lomba. 

Coba sebutkan apa saja yang akan terjadi bila 
kamu tldak dapat bekerja sama dengan teman- 
teman dałam kelompokmu: 
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Kegiatan Bersama Orang Tua 



• Orang tua dan siswa berdiskusi mengenai kewajiban bekerja sama 
dengan teman-teman meskipun berlainan ras/agama/warna kulit. 
Orang tua menceritakan bagaimana seandainya negara Indonesia 
yang terdiri dari beragam suku tidak bersatu. 

V 




J 
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LompatTali Karet 


Tahukah komu permalnan lompat tali karet? 
Pernahkah kamu melakukannya? Bacalah cara 
bermain lompat tali karet benkut, dan centakan 
kembali' secara tertulis cara bermain permalnan 
tersebut tanpa membaca kembali teks yang tertera. 
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Langkah-Langkah Permainan 
Lompat Tali Karet 

1. Sfapkan tali karet sepanjang 2-3 meter. 

2. Lakukan hompimpah, 2 orang terakhir 
bertugas memegang tali' karet dl masing- 
masing ujungnya. 

3. Tali karet akan semakin tinggi', setiap 
orang harus dapat melaluinya dan kaki 
pemain diperbolehkan menyentuh karet. 

4. Apabila ada pemain yang gagal melompati 
tali karet harus berhenti dan berganti 
memegang tali karet. 

5. Pertama-tama tali karet dipegang setinggi 
lutut dan pusar. Pada tahap ini setiap 
pemain harus melompatinya tanpa 
menyentuh tali. 

6. Tingkat selanjutnya setinggi pinggang, 
dada, bahu, telinga dan kepala. Setiap 
pemain harus melompatinya. 
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B 



Centakan secara tertulls urutan permafnan lompat 
tali karet, tan pa membaca kem ba li teks di atas. 
Tuliskan jawabanmu di tempat yang tersedia. 
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Ayo Lakukan 



Komu telah memahamf bahwa dalom permafnon 
tradisional dibutuhkan kerja sama untuk mencapai 
kemenangan. Berbagai kegiatan di sekolah pun 
membutuhkan kerjasama agar mendapatkan hasfl 
yang baik. 

Salah satu kegiatan yang membutuhkan kerja 
sama yaitu piket kelas. Tentunya di kelasmu 
telah terdapat jadwal pfket bukan? Komu harus 
senantlasa mematuhi jadwal yang telah dfbuat, 
agar kelas selalu bersih dan terawat. 

Kebersihan sekolah yang harus dfjaga selafn dl 
dałam ruangan juga dl luar ruangan. Kebun sekolah 
juga harus dlbersihkan agartidak banyak nyamuk 
yang bertelur. Nyamuk dapat menyebabkan 
penyakit demom berdarah yang berbahaya. Kall Inl 
kita akan membersihkan kelas dan kebun sekolah. 


^«rdlSkwSl|ah Jlkawah 
arahan untuk 

r^^n^ntwkan twg^S 
k^(o^^J^ok. iSikan k^ 
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No. 

Tugas 

Kelompok 

Prket 

1. 


Senfn 



2. 


Selasa 



3. 


Rabu 



4. 


Karnis 



5. 


Jumat 



6. 


Sabtu 
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Komu telah memahamf tugas yang harus dllakukan 
kelompokmu. Diskusikan tugas-tugas tersebut don 
isilah tabel yang tersedia. Apabila satu tugas dirasa 
berat, laksanakan oleh dua atau tlga orang anggota 
kelompok. 

Han piket :. 


TUGAS 

PE N ANGG U NG JAWAB 








1. Apakah tugas seluruh anggota kelompokmu 
terlaksana?. 


2. Apa yang menyebabkan tugas membersihkan 
kelas dan kebun sekolah dapat berjalan lancar? 


3. Apa kendala yang kamu hadapf sehingga 
keglatań membersihkan kelas dan kebun 
sekolah tldak dapat berjalan dengan balk? 


4. Apa saja keg latań dl sekolah yang 

membutuhkan kerja sama yang telah kamu 
lakukan?. 


5. Dałam kondisl apakah kerjasama tldak boleh 
dllaksanakan?. 



130 


Buku Siswa SD/Ml Kelas 111 



















Dlskuslkanlah jawabanmu dengan gurumu! 

Buatlah kesfmpulan mengenal pentingnya 
kerjasama di lingkungan sekolah! 
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Karya sen! da pat dlbuat 
dengan memanfaatkan 
pnnsip pencerminan 
sebuah benda. Contohnya 
adalah dałam membuat 
permainan wayang.Tokoh 
wayang terleblh dahulu 
dijiplak ke medianya. 

Bfsa dan' kulit hewan ataupun karton. Selain 
wayang kreasf menjfplak dedaunan dl atas kain 
juga merupakan contohnya. 

Kamu telah mempelajarl pencerminan bangun 
datar beraturan. Bagalmana bila bentuktak 
beraturan dicerminkan terhadap berbagal sumbu 
datar? 

Lakukan percobaan berfkutl 

1. Slapkan sebuah kertas gambardan daun yang 
berbentik unik. 

2. Usapkan cat air dl atas daun. 

3. Letakkan daun tersebut dl atas kertas. Slsl yang 
telah dlberl cat menghadap ke atas. 

4. LIpat kertas dan perhatikan hasll yang tercetak 
pada halaman sebelahnya. 

5. Lakukanlah dengan model daun yang berbeda. 
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Perhatfkanlah contoh pencermfnan bangun tak 
beraturan benkut: 




Coba gambarkan hasi'1 pencerminan bangun- 
bangun benkut: 



• Orang tua menceritakan permainan yang dimainkan sewaktu dia 
^ kecil yang kini mulai jarang ditemui. 
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Porilaian 

■ - _V 


1. Perhatfkan gambar robot kayu dl bawah Inl, 
berllah warno merah untuk bangun segitiga, 
warno biru untuk persegi ponjang don warno 
hijau untuk bangun persegl. 




2. Jlplaklah seluruh bangun dataryang tersedla 
pada selembar kertas, gunting hasll jlplakan 
don susun hingga membentuk sebuah robot 
sepertl contoh dl atas. 
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3. Gambarkanlah hasi'1 pencermfnan gabungan 
bangun datar benkut dengan tepat. 



4. Setlap bangun datar benkut dicermfnkan 
pada dua buah cermin. Gambarkanlah hasi'1 
pencerminan pada masing-masing cermin di 
lembaryang tersedla. 



135 


Tema 5 Subtema 2: Permainan Tradisional di Daerahku 














































































5. Kamu telah mengetahuf contoh permalnan 
modern don permalnan tradislonal. LIngkarIlah 
permalnan yang termasuk permalnan 
tradislonal. 

Tank tambang Panjat pinang 

Boneka plastik 

Robot plastik Goncang kaleng 

Menurutmu, apakah manfaat bermain 
permalnan tradislonal dl atas? 


6. Tullskan contoh sebuah perlstiwa yang tidak 
menunjukkan kebersatuan dl lingkungan 
sekolah. 
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Saran opo yang dapat komu benkan? 
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Beri tondo (v^) poda kotak dengon 
bontuan gurumu 

1. Menuliskan informasi penting mengenai r -^ 

mainan anak ^ 


2. Membuat mainan darł bahan alaml dan 
buatan 


/-N 

V_ J 


3. Menyebutkan keleblhan dan kekurangan 
bahan alaml dan buatan untuk membuat 
karya seni 

4. Menentukan unsur bangun datar (titik 
sudut dan slsl) 

5. Melakukan gerakan membungkuk, 
mengayun, dan menekuk 

6. Menjawab pertanyaan berdasarkan 
Informasi dałam teks 

7. Menanam tanaman sayurdl halaman 
sekolah 

8. Menggambar hasll pencerminan bangun 
datar 

9. Melakukan permalnan goncang kaleng 

10. Mengaturdan melaksanakan lomba 
permalnan trądIsłonaI 

11. Mempraktikkan kerja sama dałam 
keglatań piket 

12. Menceritakan kemball cara bermain 
lompat tali karet 


-\ 

_ J 






N 

V 
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Subtema 3: 

Melestarrkan Olahraga dan Permarnan 
Tradtsional di Daerahku 



Semua anaksenang bermaln. Permafnan yang 
bafk adalah permafnan yang mengajakmu untuk 
bergerak dan berpfkfr. 












Subtema 3 

Melestarikan Olahraga don Permafnan 
Tradisional di Daerahku 




Permafnan tradfsfonal selafn 
mengajakmu untuk bergerak dan 
berpfkfr, juga banyak mengajarkan 
kebersamaan, kerjasama, tenggang rasa 
dan sfkap adfi. Permafnan tradfsfonal 
juga menampfikan kebfasan-kebfasaan 
bafk bangsa kfta. Selafn ftu permafnan 
tradfsfonal menunjukkan cfrf khas 
dan kekayaan budaya masfng-masfng 
daerah. Itulah sebabnya mengapa 
permafnan dan olahraga tradfsfonal 
perlu dfpertahankan dan dflestarfkan. 

Permafnan modern yang bermunculan 
memang menarfk untuk kfta mafnkan, 
namun permafnan tradfsfonal tfdak 
boleh kfta lupakan. 

Marf kfta lestarfkan permafnan 
dan olahraga tradfsfonal, dengan 
terus memafnkan dan mencfptakan 
ermafnan tradfsfonal khas bangsa kfta. 
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Ayo Amati 





Festi'val Rare 


Ada keglatań apa didaerahmu untuk 
memerlahkan Han Anak Naslonal? Dl kota 
Denpasar diselenggarakan Festfval Rare Bali 
selama 3 harl. Acara Inl dlbuka dengan pawal 
budaya. 


Leblh darł 1200 anak Ikut memenahkan pawal 
budaya Inl. Mereka menampllkan berbagal 
permalnan anak khas Bali sepertl maseplt- 
sepltan, manten-antenan, trompag, tajog, dan 
deduplak. Ada juga pertunjukan ngelawang 
yang pemainnya mengenakan topeng barong 
yang unik. Selain Itu, juga ada marching band 
yang dipadu dengan blegenjur atau perkusi 
tradislonal. 
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Dałam festfval Inl, anak-anak bisa mengikuti 
berbagai perlombaan seperti lomba mewarnai, 
lomba lukis, permainan tradisional, membuat 
kerajinan dan barang bekas, lukfsan wayang, 
ukiran kayu, dan lainnya. 

Melaluf kegfatan Inl, kita dapat melestankan 
permainan tradisional. Anak-anak pun 
bergembira, berkreasi, dan belajar tentang 
nilai-nilai budaya daerah unikyang harus 
dilestarikan. 


bobo.kidnesia.com - 


Jawablah pertanyaan dibawah ini ! 

1. Di kota manakah Festival Rare dilaksanakan? 


2. Apa saja permainan tradisional Bali yang 
ditampilkan? 


3. Berapa banyak anak yang ikut memeriahkan 

Festival Rare Bali?. 

4. Apa jenis perlombaan yang dapat diikuti oleh 
anak-anak dałam festival tersebut? 



Buku Siswa SD/Ml Kelas 111 











5. Apa manfaat dladakannya acara festfval 
budaya? 



Kamu telah membaca tullsan tentang Festlval Rare. 
Tuliskan kosakata baru yang komu dapatkan don 
tullsan tersebut. 


Canlah artinya di dałam kamus! 


Kosa Kata Baru 

Arti 
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Buatlah kalimat dengan menggunakan kata 
baru yang kamu tuliskan. 

1 . 

2 . 

3 . 

4 . 

5 . 



Komu sudah mengenall beragam sen! rupa don 
musik dari berbagai daerah pada pelajaran 
sebelumnya. Selain seni rupa dan seni musik, 
sekarang kita akan mempelajari aneka seni tari 
dan seni teater tradisional dari berbagai daerah. 

Tahukah kamu gerakan tarian mempunyai 
bermacam-macam arti? Ada tarian yang 
menceritakan suasana permainan anak, ada juga 
yang menceritakan suasana kegembiraan, ada pula 
tari persembahan untuk menyambut tamu. 


144 


Buku Siswa SD/Ml Kelas 111 
















Perhatfkan aneka jenfs tarfan dibawah fnf, 
adakah yang berasal dan daerahmu? 




Tan Pendet adalah tarian 
yang berasal dan' Bali. 


Tan Yapong yang berasal 



Tan' Reog Ponorogo yang 
berasal dan Jawa Timur. 

- 


tarian ^^«nc«r^takan 
t^ntang S^Swatw. Ayo, 
tanyakan k^j^acja 
aj^a /^akna yang 
t^rkancjting (^ala^^ S^tiaj> 
tarian itw. 
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Dengan mengenal tanan daerah, kita akan 
mengetahuf kekayaan kebudayaan dl daerah kita 
masing-masing. DIskusIkan dengan temanmu, 
jenis tarlan yang berasal darł daerahmu. Tullskan 
hasll dlskuslmu ! 
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Tahukah kamu logu "Cublak-Cublak Suweng" ? 
Logu inf menginngf permalnan anak tradfsfonal 
di daerah Jawa Tlmur. Dengan memainkannya, 
kita juga melestankannya. Menanlah bersama 
tema n mu dengan dlinngf lag u tersebut. Cfptakan 
gerakanmu sendin. 


Cublak-Cublak Suweng 

Cublak cublak suweng, 
Suwenge tinggelenter 
mambu ketundung gudhel 
Pak empong lera lere 
Sopo ngguyu ndelekake, sir 
sir, pong dele kopong, sir 
sir, pong dele kopong 



Kamu bisa memilih lagu daerahmu sendin untuk 
mengiringi tarianmu. Ceritakanlah arti gerakan tari 
yang kamu ciptakan 

Tema 5 Subtema 3: Melestarikan Olahraga dan Permalnan Tradislonal 147 




Ąyo Berła1 1 h 


Pernahkah kamu memainkan permainan dibawah 
mf? 







\ 'V 


\ • 


Benar, permainan Engklek atau Tapak Gunung! 

Permainan i'ni' da pat ditemukan dl berbagai' 
wilayah dl Indonesia, dl Sumatra, Jawa, Bali', 
Kalimantan, dan Sulawesi', dengan nama yang 
berbeda-beda . 

Perhatikan bentukyang ada pada permainan 
engklek, bangun datarapa saja yang ada dl 
dalamnya? 
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Berikan tanda v^jika bentuk bangun datar i'nf 
odo pada permainan Engklek 


No. 

Bangun Datar 

Nama Bangun 
datar 


1. 

1 1 



2. 

O 



3. 

/ / 



4. 




5. 






6. 

A 



7. 

o, 



8. 

O 



9. 




10. 

1 

0 

1 
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Sekarang, mon kita selidiki sifat-slfat bangun datar 
dfbawah inf. Dfskusfkan bersama kelompokrnu! 


A 

Banyak 

Slsf:.... 

Banyak 
Sudut:.... 


Banyak 

Sisi: .... 

Banyak 
Sudut:.... 


Banyak 

Sisi:.... 

Banyak 
Sudut:.... 


Banyak 

Sisi:.... 

Banyak 
Sudut:.... 

\ / 






Berdasarkan sffat bangun datar yang telah kita 
pelajan. Gambarkanlah bangun datar yang 
diminta! 


No. 

Bangun Datar 

Gambar 
Bangun Datar 

1. 

Trapesium 
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v= 


Kegiatan Bersama Orang Tua 


Orang tua menceritakan permainan tradisional yang ada di 
daerahnya masing-masing. 


J 
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Han im' cerah. Slti dan teman-temannya diajak oleh 
Bapak guru bermain sepak takraw. 

Bagalmana cara bermain sepak takraw? 

Ayo, dengarkan penjelasan gurumu. 

Catatlah informasr pentrng dari penjelasan 
gurumu! 


r 
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Komu sudah mendengarkan penjelasan gurumu. 

Lengkapilah data dibawah ini! 

f - 

Nama Permainan :. 

Asal daerah :. 

Jumlah pemain :. 

Perlengkapan yang dibutuhkan: 


Cara bermain: 



Ayo Lakukan 


Mari kita bermain Boling Kelapal 

Tak kalah seru dengan permainan sepak takraw, 
dl Bali ada permainan yang dlkenal dengan nama 
Pende. 

Pende adalah olah raga yang mirip dengan 
olahraga boling. bola digelindingkan untuk 
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meruntuhkan pfn-pln. Anak-anakdf Bali 
memalnkannya pada sore han' sepulang sekolah 
atau usai membantu orang tua bekerja dl ladang. 
Bola dfgantikan dengan kelapa, sedangkan pfn-pfn 
digantl dengan bambu sebanyak 12 buah. 

Sfapa yang berhasfl merobohkan bambu palfng 
banyak, maka dialah juaranya. 

Jfka susah menemukan kelapa dl daerahmu, 
gunakanlah bola! 

Dengan mengenal dan memalnkannya kita 
menjaga permalnan Inl tetap ada. 
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Ayo Amati j 


Permainan tradisional yang dapat dimainkan 
dl ruang semplt adalah colek Ifdf atau serak 
lidi. Permainan i'ni' umumnya dimainkan oleh 
dua orang. Pertama, lldl sebanyak leblh kurang 
50 batang dllkat menjadl satu. Kemudlan, lldl 
diserakkan dl atas lantal atau meja. Dengan 
menggunakan lldl, para pemain secara bergantlan 
harus mengambll lldl satu persatu tanpa 
menggerakkan lldl yang lainnya. 

.^ - 

Llji yang t^rlkat 

/^«hjac|i Salt, 

1 (Jik^ndingkan dengan 
S^katahg llji. 
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Bacalah centa berikut ini. Dapatkah komu 
melihat pentingnya persatuan melalui centa 
rnr? 

Sepotong Lr dr 

Desa Kemuning adalah sebuah desa yang subur. 
Dl desa ftu ada sebuah jembatan besaryang 
menghubungkan desa Kemuning dengan kota. 
Setiap hari, warga desa melewati jembatan itu. 
Suatu harijembatan itu roboh karena tidak kuat 
lagi menahan beban. 

Warga desa lal u memilih lima pemuda terpandai 
di desa untuk memperbaiki jembatan. Kelima 
pemuda itu pun segera bertemu untuk mulai 
memperbaiki jembatan. Karena setiap pemuda 
merasa dirinya paling pandai, mereka ingin 
idenyalah yang dipakai. Tidak ada yang mau 
mengalah. Akhirnya, mereka pun bertengkar. 

Kepala desa pun memanggil kelima pemuda. 
Kepala desa memberi 
tantangan, siapa 
saja yang mampu 
mematahkan sapu lidi 
boi eh men jad i pemimpin 
dan pemuda yang yang 
lain harus menurutinya. 

Satu persatu pemuda 
mencoba, namun tidak 
ada yang berhasil. 
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Kepala desa lalu mencabut satu batang lldl 
don sapu tersebut. la mematahkannya dengan 
mudah. Para pemuda Itu protes, mematahkan 
satu Ifdi Itu pekerjaan mudah. 

Kepala desa berkata, "Jika kallan bertengkar, 
kalfan tfdak akan dapat menyelesalkan pekerjaan 
kalian. Kalian akan lemah seperti halnya satu 
batang lidi. Namun, jika kalian bersatu, kalian 
akan lebih kuat dan pekerjaan akan mudah 
selesai'. 

Para Pemuda i'tu menjadi' sadar, bahwa persatuan 
antar pemuda sangatlah penting . Pertengkaran 
hanya akan membuang waktu saja .Sejak i'tu 
mereka bekerjasama menyelesalkan jembatan 
desa, sehingga dapat kemball digunakan oleh 
seluruh warga. 


158 



Buku Slswa SD/Ml Kelas 111 






Kfsah sepotong lldl mencentakan tentang 

pentfngnya persatuan dl antara sesama pemuda. 

Tuliskan pendapatmu ! 

1. Seandalnya komu salah satu darł pemuda 
dalom cerita tersebut, apa yang akan komu 
lakukan agar pekerjaan membangun jembatan 
dapat cepat selesal ? 

2. Berllah tanda centang jlka sikap Inl balk 
dlterapkan dałam kehidupan seharl-harl! 


Sikap 

Pendapatku 

Memaksakan Ide kita 
kepada teman-teman 


Ma u berdiskusi 
untuk menyelesalkan 
masalah 
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Hanya mau 
bekerjasama dengan 
teman bafk kita soja 


Mendengarkan 
pendapat teman 




Kegiatan Bersama Orang Tua 


• Orang tua menceritakan ragam olah raga tradisional yang ada di 
daerah setempat. 

• Mendiskusikan suasana persatuan yang ada di lingkungan sekitar. 




V 


J 
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Pada pembelajaran sebelumnya, kita pernah 
bermain peran. Kita tampll memerankan sebuah 
tokoh dałam cerita. Bermain peran adalah 
salah satu bentuk seni teater. Pernahkah kamu 
menonton pertunjukan teater sebelumnya? 

Indonesla kaya akan jenis teater. Beberapa jenis 
teater tradislonal adalah sebagal berikut: 


1. Pertunjukan Wayang 

SenIteaterInl 
berasal darł Pulau 
Jawa dan Bali. Tokoh 
utamanya berupa 
wayang-wayang 
yang dimainkan oleh 
seorang dalang. 

2. Lenong 




Lenong berasal dan' 
Betawl. Pertunjukan 
Inl kadang dllrlngl 
alat musik gambang 
kromong. 
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5. Ludruk 





Ludruk merupakan 
seni teater yang 
berasal don Jawa 
Tlrnur. Seluruh pemain 
dałam pertunjukan \n\ 
adalah laki-laki. 


4. Ketoprak 



Ketoprak merupakan 
senf teater yang 
banyak dfmafnkan 
dl Yogyakarta dan 
daerah Jawa Tengah. 
Bahasa, busana, dan 
inngan musiknya 
menggunakan adat 
Jawa. 


5. Mamanda 


Mamanda adalah seni 
teater yang berasal 
dan' Kalfmantan 
Selatan.Centa yang 
dfmafnkan berkfsah 
tentang kerajaan, 
sehfngga tokoh yang dfmafnkan adalah tokoh 
Raja, Perdana menterf, Ratu, dan Putrf. 
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Dengan menampilkan seni teater pada acara 
sekolah kita Ikut melestankan senf tersebut. 

Untuk dapat menampilkan pertunjukan yang 
bagus, dałam seni teater, kita perlu mempersiapkan 
cerita, pemeran, busana, tata rias, dan musik yang 
mengiringi. 


Sumber: www.teaterpetass.com 


Pernahkah kamu menonton salah satu pertunjukan 
yang disebutkan di atas? Diskusikan bersama 
temanmu, seni teater tradisional dari daerahmu 
dan sampaikan di depan kelas! 
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Ayo Berta nya 


Buatlah pertanyaan dan wacana tentang seni 
teater dlatas! Tukarkan pertanyaanmu dengan 
pertanyaan temanmu! 


Jawablah pertanyaan temanmu dengan 
tepat! 


Pertanyaan 1 

Jawa ban 1 

Pertanyaan 2 

Jawa ban 2 

Pertanyaan 3 

Jawa ban 3 

Pertanyaan 4 

Jawa ban 4 
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Ayo Bermain Peron j 

Kita sudah bela jar berbagal jenfs senf teater 
tradfslonal yang ada dl Indonesla. Pertunjukan 
teater atau drama sangatlah menarlk untuk 
dltonton. Sęka rang kita akan bermain drama 
bersama teman-teman. Sebelumnya Ikutilah 
langkah-langkah berikut Inl ! 

1. Bacalah percakapan dengan telltl 

2. Buatlah kelompokdan tentukan peran maslng- 
maslng. 

3. Hafalkanlah dlalognya. 

4. Peragakanlah dl depan kelas. 

Bekel & Basket 

Dl Suatu sore yang cerah dl halaman rumah 

Udln, anak-anak berkumpul untuk bermain. 

Udln : Hal teman-teman, cuaca sangat 
cerah. Kita bermain, yuk! 

SItl : Ma In apa, ya, dl cuaca yang cerah Inl? 

BenI : Aku punya Ide! Bagalmana kala u kita 
bermain bola basket saja? 

Lani : Bermain basket? Aku tldak suka, ah! 

Aku leblh suka bermain bekel! 

BenI : Bekel? Ah, Itu permalnan yang hanya 
duduk-dukuk saja, tak membuat 
berkeringat. Leblh balk barmain 
basket! 
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Lldiri : Ya, oku setuju dengan Bem' 

Dayu : Menurutku, bekel don basket sama- 
sama serunya! 

Lam' : Bekel adalah permafnan tradfsional, 
kita harus melestankan permainan 
tradisional. 


Bem' : Tapi' menurutku, bermain basket lebih 
seru, Lam'! 


Dayu : Teman-teman, kenapa kita tidak 

bermain kedua-duanya? Kita da pat 
bermain basket terlebih dahulu, lalu 
bermain bekel. 



Sit i 

Udin 
Lani 
Ben i 

Lani 


Ben i 


: Ya, kedua-duanya sama-sama 
menyenangkan untukdimainkan! 

: Sama-sama berawalan huruf "b". 

: Sama-sama memakai bola. 

: Basket bolanya u ku ran besar, kala u 
bekel ukuran bolanya kecil. Ha... ha... 
ha .... 

: Ayo kita suit. Kaiau aku menang, 
kita bermain bekel dahulu, kaiau 
aku kalah^ kita bermain basket 
dahulu. 

: Baiklah, Lani! 
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Ayo Berła1 1 h 


Perhatfkan bangun datar benkut: 


Guntinglah bangun datar di bawah ini lalu 
tenpelkan pada kelompok bangun datar yang tepat! 


r 


V 


Bangun Datar 
dengan 4 Sisi 


Bangun Datar 
bukan 4 Sisi 



















Kegiatan Bersama Orang Tua 


• Orangtua menceritakan pertunjukkan teater khas daerah 

masing-masing. Bila ada kesempatan siswa dapat diajak untuk 
menyaksikan Seni Teater yang ada di daerah setempat. 

L_ J 


168 


Buku Siswa SD/Ml Kelas 111 











^88s 



Bermain Ular-Ularan 


Salah satu permainan anak-anak di Jawa Tengah 
adalah ular-ularan. Permainan yang biasa 
dflakukan pada malam han saat bulan purnama \n\ 
sangat menyenangkan. 



Cara bermafn ular-ularan adalah sebagal benkut: 

1. Ajak enam orang atau leblh teman-temanmu. 

2. Seorang anak menjadi penangkap ular dan yang 
lafnnya menjadi ular. Caranya dengan berbarls 
ke belakang sambll meletakkan tangan dl 
pundak teman yang ada dl depan. 
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3. Lakukan hompfmpa untuk menentukan anak 
yang menjadi penangkap ular. Yang kalah 
menjadi penangkap ular. 

4. Penangkap ular harus dapat menangkap ekor 
ular (anak yang paling belakang). 

5. Kepala ular harus dapat mempertahankan agar 
ekor ular tfdak tertangkap. Caranya adalah 
berkelok-kelok untuk menghindar penangkap 
ular. 

6. Jfka anak yang paling belakang (ekor ular) 
tertangkap, maka i'a akan menjadi penangkap 
ular. Begitu seterusnya. 

Sumber: Buku Bahasa Indonesia BSE 


Perhatikan gambardi' bawah Im'. 

Urutkanlah gambar sehingga sesuai urutan 
yang tepat dałam bermain ular-ularan. 



170 


Buku Siswa SD/Ml Kelas 111 




















Ayo Mengeluarkan Pendapat 



Setelah kamu membaca don mengurutkan gambar 
cara bermain ular-ularan, jelaskan kemball dengan 
bahasamu sendiri. Sampaikan di depan kelas. 



Pada permainan ular-ularan, agar tidak mudah 
tertangkap, anak-anak yang mendapat glliran 
menjadf ular harus salfng berpegangan dengan erat 
dan tidak bercerai-berai. Mereka harus kompak dan 
bekerjasama. Itulah yang disebut persatuan. 
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Sitl tinggal di desa. Desa tempat tinggal Sltl rukun 
dan damal. Terciptanya hldup rukun dan dama! 
adalah berkat adanya persatuan dan kesatuan df 
antara sesama warga. Tetangga Siti berasal dan 
suku yang berbeda-beda. Agamanya pun berbeda- 
beda. Setiap warga saling menghormati perbedaan 
itu. Jika ada tetangga yang sakit, mereka akan 
salfng menjengukdan membantu. 

Bagaimana dengan lingkungan tempat 
tinggalmu? Apakah kamu mengenal baik 
tetanggamu? 
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Ceritakanlah keadaan tempat tinggalmul 

1. Apakah kamu mengenal tetanggamu? 

2. Apakah kamu pernah bermain dengan 
tetanggamu? 

3. Pernahkah kamu menolong tetanggamu? 
Tuliskanlah contoh pertolongan yang kamu 
benkan pada tetanggamu! 

4. Pernahkah kamu ditolong oleh tetanggamu? 
Tulfskan contoh pertolongan yang dlbenkan oleh 
tetanggamu! 

5. Apakah kamu pernah melakukan keglatań 
bersama tetanggamu? 

6. Menurutmu, apakah warga dl lingkunganmu 
mempunyal rasa persatuan yang kuat? 

Tuliskanlah pendapatmu! 


t 













Ayo Lakukan 




Rasa persatuan tidak hanya perlu diterapkan di 
lingkungan tempat tinggal, namun juga penting 
diterapkan dałam permalnan. 

Salah satu permalnan yang memerlukan rasa 
persatuan yang tinggl antar pemainnya adalah 
sepak bola. 

Tahukah kamu, dl daerah CIrebon, Jawa Barat, ada 
permalnan tradislonal yang dlkenal dengan nama 
Sepak Bola Apl. Bola yang digunakan terbuat darł 
batok kelapa yang dllumuri minyak tanah dan 
dlbakar. Permalnan ml blasa dimamkan oleh orang 
dewasa saat malam harl. 
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Permainan dengan bola apl terlalu berbahaya 
untuk anak-anak, man kita memainkan sepak bola 
dengan bola biasa. 


Lakukanlah pemanasan terlebih dahulu. 



Pada permainan sepak bola, kita harus berlatih 
menendang, mengginng bola, dan menembakkan 
bola ke gawang lawan. 


menendang dengan 
kaki' luar 


menendang dengan 
kakf dałam 




mengginng bola 


menembak 
bola ke 
gawang 


Kegiatan Bersama Orang Tua 


• Diskusikan dengan orang tuamu tentang kegiatan-kegiatan yang 
dilakukan dengan mengacu pada pola waktu tertentu. Misalnya, 
kegiatan yang selalu dilakukan menjelang saat matahari terbit. 


J 
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Ayo Amati j 




Pacu Jalur 



Pacu Jalur adalah jenfs olah raga perahu dayung 
tradisional yang berasal dan Riau. Perahu yang 
dfgunakan memlllkf panjang sekltar25 sampal 
dengan 40 meter dengan awak perahu sebanyak 
40 sampai dengan 60 orang. 


Pada awalnya, pacu jalur diselenggarakan dl 
kampung-kampung di sepanjang sungai Kuantan 
untuk mempenngatf han' besar Islam. Kfnl 
diselenggarakan juga setiap tahun pada bulan 
Agustus dałam rangkaian peringatan kemerdekaan 
Indonesia. Pacu Jalur biasanya diadakan di Sungai 
Batang Kuantan yang pada zaman dahulu hanya 
digunakan oleh para datukdan bangsawan. 



Buku Siswa SD/Ml Kelas 111 























Setiap daerah berusaha untuk melestankan 
permainan don olahraga tradislonal melalui 
beragam cara. Ada yang melalui ajang perlombaan, 
ada juga yang melalui festlval. 




DIskusIkan bersama temanmu, keglatań apa 
saja yang ada disekitarmu untuk melestarikan 
permainan dan olahraga tradislonal. 


Sampaikan hasil diskusi kelompokmu di 
depan kelas. 




























Ayo Lakukan 


Tuliskanlah kegiatan yang telah kamu 
ceritakan pada temanmu pada tempat di 
bawah ini. Gunakanlah huruf besarsecara 
tepat! 
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Dl Sekolah Edo akan dilaksanakan Festi'val 
Permalnan Anak. Fest[val fnf akan menampllkan 
permalnan tradfsfonal dan berbagaf daerah. Selain 
itu, QĆQ lomba-lomba permalnan tradislonal. Setlap 
anak bekerjasama untuk mempersiapkan festlval 
Itu . 

Perhatikan gambar persiapan festival dr 
bawah ini! 




Tema 5 Subtema 3: Melestarikan Olahraga dan Permalnan Tradislonal 


179 






















Agar persiapan festfval berjalan lancar, 
maka setiap anak perlu bekerja sama dałam 
mempersiapkannya. 

Pilihiah kegiatan yang menunjukkan sikap 
saling tolong menolong di lingkungan kita. 





























































Bermain layang-layang sangatlah menyenangkan. 
Layang-layang merupakan salah satu permalnan 
yang perlu dflestankan. Setiap tahun oda festfval 
layang-layang. Banyakorang dan berbagai daerah 
datang untuk mempertontonkan layang-layangnya. 
Bentuk layang-layangnya pun sangat beragam. Ada 
layangan yang bentuknya 2 dimensi dan ada yang 
3 dfmensl. 
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Layangan yang paling unik don dapat terbang 
dengan balkakan mendapatkan gelarjuara layang- 
layang . 

Perhatfkan gambar suasana festfval layang- 
layang di bawah inil 



Perhatfkan bentuk layang-layang yang ada pada 
gambar. Kelompokkan bentuk bangun datar pada 
gambar dlatas ke dałam tabel dl bawah Inl! 

Tulislah nomor layang-layang di dałam kotak 
yang tepat! 


Persegi 

Persegi 

Panjang 

Segitiga 

Jajar 

genjang 

Trapesium 

Lingkaran 
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Rancanglah sebuah bentuk dengan menggunakan 
bangun datar. Gambarlah di tempat yang telah 
disediakan. 



Bangun datar yang digunakan: 
Segftfga:.... Persegf:.... Jajaran Genjang:.... 
Belah ketupat:.... Persegi Panjang:.... 
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Bangun dataryang digunakan: 
Segitiga:.... Persegi:.... Jajaran Genjang:.... 
Belah ketupat:.... Persegi Panjang:.... 



Keglatań Bersama Orang Tua 


• Orangtua berdiskusi tentang festival permainan atau olahraga 
tradisional yang pernah diadakan di daerahnya. 
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Ayo Bela jar 



Dałam rangka melestankan permalnan dan 
olahraga tradisional, sekolah Slti mengadakan 
acara Pekan Festfval Permalnan Tradislonal. 
Sekolah mengundang sekolah-sekolah lain untuk 
Ikut berpartisipasi dl dalamnya. Sekolah juga 
mengundang orangtua murld untuk hadir. 

Perhatikan undangan di bawah ini 

Kepada Orang Tua Murid 
SD. 

Dałam rangka Pekan Permalnan Tradisional, kami mengundang Ibu dan Bapak 
untuk hadir menyaksikan acara tersebut. Acara akan dilaksanakan pada : 

Hari : Sabtu 

Tanggal : 19 Januari 2014 

Pukul : 09.00-10.00 

Atas perhatiannya kami sampaikan terima kasih. 

Ibu Guru 


Sekarang, buatlah undanganmu sendirl. Buatlah 
undangan untuk mengundang orangtuamu pada 
acara pertunjukan kesenlan yang akan dladakan dl 
sekolahmu. 
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Komu dapat menghias undanganmu agar terlihat 
menank. HIasIlah dengan menempelkan potongan 
bangun datar darf kertas warna. 




Perhatikan penjelasan gurumu. Kita akan membuat 
bangun datar dengan menggunakan teknik 
melipat. Jika kamu dapat melipat bangun datar 
dengan baik, kamu dapat melipat pakaianmu 
dengan rapf. 

Ikutilah langkah berikut: 

1. Buatlah kelompok. 

2. Gurumu akan membagikan kertas lipat 
sebanyak anggota kelompokmu. 

3. Lipatlah kertas lipat sesuai petunjuk. 
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4. Setelah kamu melfpat sesuaf petunjuk, komu 
akan memperoleh bentuk bangun yang baru. 

5. Tulfskan bentuk bangun datar baru yang 
terbentuk karena lipatan. 

6. Tempelkan hasll Ifpatan df kertas karton, lalu 
benlah nama bangun datar untuk masing- 
masfng bentuk. 

7. Kamu dapat membentuk bangun datar baru 
dengan cara mellpat kertas llpat persegi 
menjadi bentuk yang baru. Diskuslkan dengan 
teman sekelompokmu. 

8. Presentasikan hasilnya di depan kelas. 


No. 

Jenis Lipatan 

Bentuk baru 
yang dihasilkan 

1. 

Kertas pertama: 

A 

B 





c 


D 

2. 

Kertas kedua: 




A 





c 

''' 

D 
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3. 


Kertas Ket Iga: 
langkah 1 langkah 2 

A 


D 



Kertas Keempat: 
langkah 1 langkah 2 


A 


B 


D 


B 


D 


5. 


Kertas Kellma: 
langkah 1 langkah 2 

A B 


G 




D 


B 




Bagalmana kondfsf kelompokmu dałam 
membentuk bangun datar? Jika ada anak dl 
kelompokmu tfdak bekerja, dapatkah kamu 
menyelesalkan tugas dan gurumu dengan bafk dan 
cepat? 

188 


Buku Siswa SD/Ml Kelas 111 
































Ingatkah komu tentang pentfngnya persatuan? Dl 
rumah, dl sekolah, dan masyarakat rasa persatuan 
diperlukan agarsuasana menjadl tenang dan 
damal. 

Persatuan dimasyarakat dapat dlllhat darł 
kepedullan antarwarga ketika ada warga lain yang 
membutuhkan. Perhatikan centa dl bawah Inl 

Taspirin 

Taspirin adalah anak berusia 12 tabun, la hldup 
bersama ketiga adiknya DandI, RlyantI, dan 
Daryo dl Dusun Pesawahan dl Banyumas, Jawa 
Tengah. łbu Taspirin dan adik-adiknya telah 
lama dltlnggal oleh Ibunya. 

Satlnah, Ibu Taspirin, meninggal dunia dl 
usianya yang ke 37. Ayah mereka, Kuswito, 
yang berusia 42 tabun, sedang merantau ke 
Kallmantan. Dla bekerja dl pabrik kayu. Taspirin 
mempunyal satu kakak, yaltu Natlm. Dla 
mengikuti ayab mereka bekerja dl Kallmantan 

Setlap pagi Taspirin barus menylapkan 
makanan untuk ketiga adiknya. Setelab Itu, 
la memandikan dan menyuapl adiknya yang 
terkecN. Taspirin berbenti bersekolab sejak 
kelas tlga SD karena barus mengurus ketiga 
adiknya Itu. la bekerja sebagal burub tani untuk 
mengbidupi mereka. 

Disadur dari Kompas.com 
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Jfka komu adalah warga yang tinggal df daerah 
yang sama dengan Taspinn, apa yang akan kamu 
lakukan? Tuliskanlah idemu di bawah im': 


Kegiatan Bersama Orang Tua 

• Mendiskusikan kondisi persatuan di lingkungan sekitar. Orang 
tua menceritakan kondisi tetangga disekitar apakah ada yang 
membutuhkan pertolongan dan pentingnya sikap kepedulian 
dimasyarakat harus terus dibangun. 
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P^lalan 

1. Perhatikan bangun datardi bawah ini, 
lengkapilah tabel berdasarkan sifat bangun 
datar tersebut! 

Bentuk 
Bangun 
datar 


Nama 

Bangun 


Jumlah 

SIS i 


Jumlah 

Sudut 


2. Apakah kamu pernah pętak umpet? Tulfslah 
langkah bermafn pętak umpet, lengkapilah 
dengan menggunakan gambar. 
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Layang- 

layang 







































I 


'Q ' 

V . J 

'Q ' 

^. . > 

'Q ' 

V . J 
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3. Bantulah Edo untuk menemukan rumahnya. Edo 
harus melalui bidang datar berbentuk Oktagon. 
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4. Persatuan df lingkungan perlu terus dipellhara. 
Perhatikan gambar kegiatan dl lingkungan 
di bawah ini. Tuliskan kegiatan apa yang ada 
di gambar dan tuliskanlah apakah kegiatan 
tersebut pernah dilakukan di lingkungan tempat 
tinggalmu. 
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c. 
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Beri tondo (v^) poda kotak dengon 
bontuan gurumu 


1. Mengetahui kegiatan melestankan 
permainan don olahraga tradislonal. 

2. Mendptakan gerakan tan' dffnngi logu 
Dolanan. 



f -N 

V_ J 


3. Menggambar bangun datar. 

4. Melengkapi informasi tentang sepak 
ta kra w. 

5. Menuliskan pendapat tentang pentingnya 
persatuan. 

6. Membuat pertanyaan berdasarkan wacana 
yang dibaca. 

7. Bermafn peran. 

8. Menggunting pola bangun datar. 

9. Bermafn sepak bola. 

10. Mempresentasfkan urutan dałam 
permafnan ular-ularan. 

11. Membuat pola berdasarkan bangun datar. 

12. Mengelompokkan aktffftas yang 
menggambarkan sfkap persatuan. 

13. Melfpat kertas menjadf bangun datar yang 
baru. 
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KEGIATAN BERBASIS PROYEK 


Bermafn adalah hal yang menggembfrakan. 
Setiap anak past! menyenangi suasana 
bermain, bafk permafnan modern maupun 
permafnan tradfsfonal. 

Permainan don olahraga tradisfonal Indonesla 
sangat kaya ragomnya 

Setfap daerah mempunyaf permainan dan 
olahraga trądIsłonaI yang kaya akan makna. 

Banyak permainan tradislonal yang bisa komu 
mainkan. 

Permainan tradislonal perlu dllestarikan, 
dengan beragam cara. 

Salah satu caranya adalah dengan 
memperkenalkannya melalul festlval dan 
lomba. 

Marł kita persiapkan festlval Olahraga 
tradislonal dl sekolah kita . Bekerjasamalah 
dengan seluruh temanmu agarfestlval Inl 
berjalan dengan lancar. 





Bagaimana mengetahul minat teman-temanmu 
pada permafnan tradislonal? 

Untuk mengetahuf hal ftu man' kita wawancaral 
teman-teman dl kelasmu. 

Persfapkanlah hal-hal df bawah ini 

1. Buatlah kelompok bersama 5-6 orang 
temanmu. 

2. Dałam kelompok buatlah daftar pertanyaan 
yang akan dlajukan. Salah satu contoh 
pertanyaan yang bisa dlajukan adalah : 

Daftar pertanyaan: 

• Apakah kamu pernah memainkan permalnan 
atau olahraga tradislonal? 

• Permalnan/olahraga tradislonal apa yang 
paling kamu sukal? 

• Apa alasannya? 
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3. Membuat bagan untuk diisi. 


No. 

Nama Siswa 

Permainan/ 
Olahraga 
Tradisional yang 
Paling diminati 

Alasan 














4. Melakukan wawancara kepada seluruh teman 
dikelasmu. Mulailah don kelompokmu sendirl. 

5. Buatlah laporan berdasarkan hasll wawancara 
dengan membuat grafik batang yang sudah 
kita pelajari sebelumnya. Kamu dapat membuat 
grafik batang ini di lembar terpisah. 

Contohnya adalah sebagai berrkut: 


7 














6 














5 













4 













3 













2 













1 















Gobak Sodor 


Pętak Umpet 
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6. Lengkapflah laporanmu dengan menulfskan 
ulasan benkut: 

o. Permafnan yang palfng dfmlnatf adalah:. 


b. Permafnan yang palfng sedfkft dfmfnatf 

adalah. 

c. Alasan mengapa permafnan tersebut palfng 

dfmfnatf adalah. 



7. Setelah kamu menyelesafkan laporanmu dałam 
bentuk graffk batang, prestansfkanlah hasfinya 
df depan kelas . 


TwgaS Mhttik 

Bawalah gambar 
permafnan tradfsfonal yang 
akan dfjadfkan klfpfng pada 
pembelajaran 2. 
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Permainan tradisional sangat banyak ragamnya. 
Mon kita kumpulkan gambar-gambar permainan 
tradisional darł berbagal daerah, dan kita jadikan 
sebuah buku. 

Benkut langkah kerjanya! 

1. Bentuklah kelompok yang terdirl dan 2-3 orang 
teman. 

2. Siapkanlah berlengkapan di bawah ini: 

• KertasHVS 

• Pinsil/ spidol aneka warna 

• Lem 

• Gunting 

3. Siswa dałam satu kelompok berdiskusi 
menentukan peran anggotanya masing-masing. 

4. Berilah keterangan bagaimana cara memainkan 
dan aturan permalnannya . 

5. Hiaslah dengan menggunakan pinsil atau spidol 
aneka warna. 

6. Setelah selesal, buatlah sampul depan dan 
jadikan dałam bentuk buku. 
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Minggu ini akan diakhin dengan 
pertunjukkan teaterTradisional 

Persiapkan dengan sebaiknya, Ikutilah langkah- 

langkah benkut : 

1. Bagilah seluruh siswa di kelasmu menjadi 2 
kelompok besar. 

2. Bersama teman-teman di dalom kelompok 
diskusikanlah centa yang akan dimainkan. 
DIsarankan untuk memlllh centa asif dan' 
dareah maslng-masing. 

3. Kelompok menentukan perannya rnasing- 
rnasing 

4. Siswa berdiskusi menentukan dialog di dałam 
drama yang hendak ditampilkan. 

5. Siswa berlatih memerankan peron tersebut. 

6. Mempersiapkan kostum yang akan digunakan 
dan perlengkapan yang harus dibuat. 

7. Membuat undangan untuk orangtua dan guru. 
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Untuk melestankan permainan tradisfonak man 
kita persiapkan Festi'val Olah Raga tradisional 
antarkelas dan Pameran Permainan Tradisional. 



Bersama temanmu lakukan langkah berikut! 

1. Diskusikan bersama pembentukan kelompok 
dl' kelasmu. Bagilah kelas menjadi' dua 
kelompok besar. Satu kelompok akan bertugas 
mempersiapkan festi'val olahraga tradisional 
dan sisanya mempersiapkan Pameran 
Permainan Tradisional. 

2. Setelah menyelesaikan pembagian peran, 
keglatań dllanjutkan dengan mendiskusikan 
jenis permainan tradisonal a pa saja yang akan 
dipamerkan oleh kelasmu. 

3. Berilah pendapatmu permainan apa yang bisa 
dipamerkan. Hormatilah pendapat temanmu 
dan bergantlan dałam menyampalkan 
pendapat. 

4. Tentukanlah 3-4 permainan tradisional yang 
akan dipamerkan oleh kelasmu. 

5. Upayakan permainan yang diplllh merupakan 
permalan khas daerah setempat. . 
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6. Setfap kelompok mendfskusikan tentang: 

a. Apakah setfap peserta boleh mencoba ? 

b. Bera pa kalf mereka boleh mencoba 
permafnan ? 

c. Apakah setfap peserta yang mau bermafn 
dfkenaf bfaya ? 

d. Apakah ada hadfah jfka peserta bfsa 
memangkan permafnan? 

e. Sfapa yang membawa barang-barang ? 

7. Jfka telah mendapatkan kesepakatan, salah 
seorang sfswa dfberf kepercayaan untuk 
mencatat hasfl keputusan tersebut (sekertarfs 
kelompok). 



Agarfestfval fnf bertambah merfah^ buatlah 
poster untuk mengenalkan aneka jenfs permafnan 
tradfsfonal yang kelasmu akan kenalkan. 

Bahan dan alat yang diperlukan: 

• Kertas karton 

• Guntfng 

• Lem 

• Pfnsfl 

• Pfnsfl warna/krayon//spfdol 
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Langkah Kerja: 

1. Bentuklah kelompok sesuai dengan jenis 
permainan yang akan dltampilkan. 

2. Diskusikan dałam kelompok bentuk poster yang 
akan dibuat. 

3. Siswa dałam kelompok membuat poster. Ukuran 
dapat dfsualkan dengan bahan yang ada, bfsa 
dl kertas A3 ataupun setengah kertas karton 
maniła. 

4. HIasI postermu dengan warna yang menarik, 
bisa dlberl warna dengan menggunakan pensił 
warna ataupun spidoł. 
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Membuat motif khas daerah 

Ayo Amati j 

Amatflah motif ko In tradislonal yang dftunjukkan 
oleh gurumu. Dapatkah komu membuat motif 
tradislonal dengan menggunakan bangun datar? 






Ayo Lakukan 



Yang harus dilakukan adalah sebagai berikut: 

1. Rancanglah motif dengan menggunakan 
perpaduan bangun datar. 

2. Hasilkan bangun datar dari kertas warna yang 
kam u mllikl. 

3. Tempelkan masing-masing motif di atas kertas. 

4. Presentasikan hasil karyamu di kelas. 


5. Susuniah hasil karyamu bersama dengan hasil 
karya teman lainnya di dinding kelas. 
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Han yang dinanti telah tiba! Kita akan mengadakan 
festi'val Permainan Tradisional. Pada pertemuan 
sebelumnya kita telah memperslapkan festlval 
Inl, sekarang waktunya kita melaksanakan acara 
tersebut! 

Perhatfkan persiapan berikut \n\: 

1. Slapkan posisl kelompokmu. 

2. Slapkan papan pengumuman dan aturan 
permainan. 

3. Kamu juga dapat menylapkan hadlah agar stan 
permalnanmu banyakyang menghampirl. 

4. Ajaklah pengunjung untuk datang kestan 
kelompokmu dan berikan InformasI tentang 
permainan tradisional. 

5. Berikan kesempatan pengunjung untuk bermain 
bersama kelompokmu. 
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Teater Kelasku 

Puncakacara minggu ini adalah 
bermarn teater. 

Kalian telah belajar bagalman drama 
dfmafnkan. Sekarang saatnya kita 
menampllkan pertunjukkan tersebut. 

Undanganlah seluruh orang tua dl 
kelasmu untuk menyaksikan pertunjukkan 
teater hasll kerja keras seluruh slswa dl 
kelasmu. 




Diunćiuh dań BSE.Mahoni.oow ik. 
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